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முதற்பதிப்பு: மே 1993 
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விலை ரூ.8 


“தெய்வத்தின்‌ குரல்‌” (வானதி பதிப்பகம்‌) முதல்‌ பகுஇயிலிருந்து தொகுக்கப்பட்டது. 
-一 


ஆனந்த விகடன்‌, 
757, அண்ணா சாலை, 
சென்னை - 600 002. 
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பொதுவான 
கர்மங்கள்‌ 


குற்றமும்‌ குணமும்‌ 


வ லட பிறந்தவர்கள்‌ தர்மப்படி வாழ்வு நடத்த 
வேண்டுமானால்‌, சகல காரியங்களிலும்‌ விதிப்படி நடக்க 
வேண்டியிருக்கிறது. இந்த விதிமுறைகளை அவர்களுக்கு 
எடுத்துச்‌ சொல்ல வேண்டியது ரொம்பவும்‌ அவசியம்‌. 
ஆனால்‌ அவற்றை அவர்களாக ஏற்று, சுயேச்சையாகப்‌ 
பின்பற்றுவதே அழகு. ஒருவரை நிர்ப்பந்தப்படுத்தி விதிகளை 
அனுசரிக்கச்‌ செய்வதில்‌ பெருமை இல்லை. “சம்பிரதாயம்‌” 
என்பது தானாக வழிவழியாக வந்திருக்கிறது. மக்கள்‌ அதைத்‌ 
தாமாக ஏற்றுப்‌ பின்பற்றி வந்திருக்கிறார்கள்‌. சம்பிரதாயத்தில்‌ 
வந்துள்ள அத்தனை விதிமுறைகளையும்‌ சாஸ்திரத்தில்‌ சட்டம்‌ 
போல்‌ எழுதி வைக்கவில்லை. சட்டம்‌ என்று எழுதிவிட்டால்‌ 
அது நிர்ப்பந்தமாகிவிடுகிறது என்பதே காரணம்‌. “ஸஹஸ்ரம்‌ 
வத; ஏகம்‌ மா லிக' (ஆயிரம்‌ விஷயங்களை வாயால்‌ எடுத்துச்‌ 
சொல்லு; ஆனால்‌ ஒன்றைக்கூட எழுத்திலே எழுதி வைத்துக்‌ 
கட்டாயப்படுத்தாதே) என்பது ஆன்றோர்‌ வாக்கு. ஆனால்‌ 
இப்போது, 'இதைச்‌ செய்‌ அதைச்‌ செய்‌' என்று எதற்கெடுத்‌ 
தாலும்‌, எங்கே பார்த்தாலும்‌ நோட்டீஸ்‌ போடுவதும்‌, எழுதி 
வைப்பதுமாக இருக்கிறது. நான்‌ பூஜை செய்கிற 
இடத்திலேயே 'பேசாதே', சட்டை போட்டுக்‌ கொள்ளாதே 
என்றெல்லாம்‌ எழுதி வைக்கிறீர்கள்‌. இனிமேல்‌ இப்படிச்‌ 
செய்ய வேண்டாம்‌. 
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நான்‌ இப்படி விதி மாதிரி உங்களைக்‌ கண்டித்து, 
நிர்ப்பந்தப்படுத்திச்‌ சொல்லும்போது, நானே இதுவரை 
சொன்ன நல்ல விதியை மீறுகிறேன்‌. 


'செய்ய வேண்டாம்‌' என்கிறபோதே நிர்ப்பந்தமாகச்‌ 
சட்டமாக்கி விடுகிறேன்‌. அது தப்புதான்‌. 'இப்படியெல்லாம்‌ 
எழுதலாமா என்று நீங்களே யோசித்துப்‌ பாருங்கள்‌' என்று 
நான்‌ சொல்லியிருந்தால்‌ அதுதான்‌ முறை. 


“ஒருவரிடம்‌ எத்தனை தோஷம்‌ இருந்தாலும்‌ அதைப்‌ 
பெரிதுபடுத்தாதே. சிறிது குண விசேஷம்‌ இருந்தாலும்‌ 
அதையே கொண்டாட வேண்டும்‌' என்பது பெரியோர்‌ 
- உபதேசம்‌. நானே உங்கள்‌ தவறை இப்போது அம்பலப்படுத்து 
கிறேன்‌. பிறரது குறைகளை வெளிப்படுத்தக்‌ கூடாது; அவர்‌ 
களிடம்‌ உள்ள நல்ல அம்சங்களையே வெளிப்படுத்த 
வேண்டும்‌. தேய்ந்துபோன சந்திர கலைக்கும்கூடக்‌ குளுமையும்‌ 
பிரகாசமும்‌ இருப்பதால்‌ அதைப்‌ பரமசிவன்‌ தம்‌ தலையில்‌ 
தரித்து உலகமெல்லாம்‌ பார்த்துப்‌ புகழும்படிச்‌ செய்கிறார்‌. 
அதே ஈசுவரன்‌ மகா , கொடிய ஆலகால விஷத்தை யார்‌ 
கண்ணிலும்‌ தெரியாமல்‌ தம்‌ கண்டத்தில்‌ ஒளித்து வைத்திருக்‌ 
கிறார்‌. இவ்வாறு தண்டி என்ற கவி கூறுகிறார்‌. 


ஆனால்‌ தோஷம்‌ பார்க்கிறதும்‌, அதைப்‌ பெரிதுபடுத்திப்‌ 
பேசுவதும்‌ எழுதுவதுமே பொதுவில்‌ தற்காலத்தில்‌ மிக 
அதிகமாயிருக்கிறது. அதிலும்‌ நிறையப்‌ படித்தவர்கள்‌ நிறையக்‌ 
குற்றம்‌ காண்பார்கள்‌. “குற்றம்‌ கண்டுபிடிப்பதுதான்‌ அறிவாளி 
யின்‌ காரியம்‌. “வித்வான்‌' என்றாலே “தோஷக்ஞன்‌' என்று 
லட்சணம்‌ சொல்லியிருக்கிறது' என்று, இவர்கள்‌ வாதம்‌ 
செய்யலாம்‌. 'தோஷக்ஞன்‌' என்றால்‌ குற்றம்‌ அறிந்தவன்‌ 
என்றே அர்த்தம்‌. குற்றத்தைப்‌ பெரிதுப்படுத்திப்‌ பிரசாரம்‌ 
செய்பவன்‌ என்றல்ல. குற்றம்‌ குறைகளை உணர வேண்டும்‌. 
உணர்ந்து அவற்றை நாம்‌ தவிர்க்க வேண்டும்‌. குற்றம்‌ 


உள்ளவர்களுக்கும்‌ இதை இதமாக எடுத்துக்‌ சொல்லலாம்‌. < | 


ஆனால்‌ ஓயாமல்‌ தோஷம்‌ பாராட்டிக்‌ கொண்டும்‌ அதைப்‌ 
பிரசாரம்‌ பண்ணிக்‌ கொண்டும்‌ இருக்கக்‌ கூடாது. 
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தோஷமுள்ளவரிடம்‌ அதை எடுத்துக்காட்ட வேண்டு 
மானால்‌ நமக்குப்‌ பூர்ண யோக்கியதை இருக்க வேண்டும்‌. 
நம்மிடமே ஏராளமான தோஷங்களை வைத்துக்‌ கொண்டு 
இன்னொருத்தருக்கு உபதேசம்‌ செய்தால்‌, அது பிரயோஜனப்‌ 
படாது. சில சமயங்களில்‌ நாம்‌ சொல்வதாலேயே அவர்கள்‌ 
முன்னைவிட வீம்பாகத்‌ தங்கள்‌ தவறை வெளிப்படச்‌ செய்ய 
வும்‌ தொடங்கலாம்‌. “நமக்கு யோக்கியதை இருக்கிறது. 
ஸ்தானம்‌ இருக்கிறது. நம்‌ வார்த்தை எடுபடும்‌' என்று நிச்சய 
மானாலே பிறருக்கு உபதேசிக்கலாம்‌. 


ஒருவரது நல்ல அம்சத்தைக்‌ கொண்டாடுவதால்‌ அவருக்கு 
மேலும்‌ உற்சாகம்‌ உண்டாகிறது. இந்தக்‌ குணங்களை விருத்தி 
செய்து கொள்கிறார்‌. ஆனாலும்‌ ஒருவரைப்‌ புகழுவதிலும்‌ 
நமக்குக்‌ கட்டுப்பாடு இருக்க வேண்டும்‌. ஒரேயடியாக 
ஸ்தோத்திரம்‌ செய்து, ஒருவரை அகங்காரத்துக்கு ஆளாக்கி 
விடக்கூடாது. புகழ்ச்சி ஒரு நுட்பமான விஷயம்‌. இதனால்‌ 
தான்‌ பெரியோர்கள்‌. “ஈசுவரனையும்‌ குருவையும்‌ மட்டுமே 
நேரில்‌ துதிக்கலாம்‌; பந்துமித்திரர்களை நேரில்‌ புகழாமல்‌ 
மற்றவர்களிடமே போற்றிப்‌ பேச வேண்டும்‌; (சவாரி 
முடிந்தபின்‌ குதிரையைத்‌ தட்டிக்‌ கொடுப்பதுபோல்‌) 
வேலையை முடித்த பின்னரே ஊழியரைப்‌ பாராட்டலாம்‌; 
பிள்ளையை ஒருபோதும்‌ புகழக்கூடாது'' என்றார்கள்‌. 


ப்ரத்யக்ஷே குரவ: ஸதுத்யர: 
பரோக்ஷே மித்ர பாந்தவா: I 
கார்யாந்தே தாஸ ப்ருத்யாச்ச 
த ஸ்வபுத்ரா: கதாசன 11 


இப்போது, நான்‌ உங்கள்மேல்‌ குற்றப்பத்திரிகை படித்த 
தற்கும்‌ சமாதானம்‌ சொன்ன மாதிரி ஆகிவிட்டது. தன்‌ 
சொந்தக்‌ குழந்தைகளை ஒருபோதும்‌ ஸ்தோத்திரம்‌ பண்ணக்‌ 
கூடாது. அவர்களை இடித்துக்‌ காட்டலாம்‌ என்று சாஸ்திரமே 
சொன்னதால்‌, நான்‌ உங்களைத்‌ தோஷம்‌ சொன்னதிலும்‌ 
தோஷமில்லைதான்‌! 


5 
CC-0. In.Public Domain. Digitized by Muthulakshmi Research Academy 


“தாமம்‌ குரோதம்‌' என்று சேர்த்துச்‌ சொல்வது வழக்கம்‌. 
காமம்‌ : என்பது ஆசை. குரோதம்‌ என்பதுதான்‌ கோபம்‌, 
ஆத்திரம்‌, துவேஷம்‌ இவை எல்லாமாகும்‌. மனிதனைப்‌ 
பாபத்தில்‌ தள்ளுபவை காமமும்‌, குரோதமுமே என்று கிருஷ்ண 
பரமாத்மா தையில்‌ சொல்லியிருக்கிறார்‌. 


ஒரு வஸ்துவிடம்‌ ஆசை உண்டாகி விட்டால்‌, அதைத்‌ 
தவறான வழியிலாவது அடைய முயல்கிறோம்‌. இப்படியாகக்‌ 
. காமம்‌ என்பது நம்மைப்‌ பாவத்தில்‌ தள்ளுகிறது. அது 
நமக்குப்‌ பெரிய சத்ரு. அதேபோன்ற இன்னொரு சத்ருவே 
கோபம்‌. நாம்‌ ஆசைப்படுகிற வஸ்து கிடைக்காதபொழுது 
இதற்குத்‌ தடையாக இருந்தவர்கள்மீது, அல்லது தடை என்று 
நாம்‌ நினைத்தவர்கள்மீது கோபம்‌ வருகிறது. அதாவது 
'' நிறைவேறாத காமமே கோபம்‌ என்று பெயர்‌ கொள்கிறது. 


ரப்பர்‌ பந்தைச்‌ சுவரில்‌ எறிகிறோம்‌. அது எதிர்த்துக்‌ 
கொண்டு நம்மிடமே திரும்பி வருகிறது. எறியப்படும்‌ பந்து 
காமம்‌. அதே பந்து திரும்பி வரும்போது  கோபமாகிறது. 
இரும்பி வருகிற பந்து. நம்மையே தாக்குகிறது. அப்படியே 
தான்‌, நம்முடைய கோபத்தால்‌ பிறரைத்‌ தாக்குவதாக நினைத்‌ 
தாலும்‌, அது நம்மையேதான்‌ அதிகம்‌ தாக்குகிறது. கோபத்தில்‌ 
நம்‌, உடம்பெல்லாம்‌ ஆடிப்போகிறது. நம்‌ தேகம்‌ மனஸு 
இரண்டுக்கும்‌ கோபத்தினால்‌ பெரிய கிலேசம்‌ உண்டாக்கிக்‌ 
கொள்கிறோம்‌. நாம்‌ ரெளத்ராகாரமாகச்‌ சத்தம்‌ போடும்‌ 
போது நம்மை யாரேனும்‌ போட்டோ பிடித்து, அப்புறம்‌ 
நம்மிடம்‌ காட்டினால்‌ போதும்‌. கோபாவேசத்தில்‌ நம்மை 
நாமே எத்தனை கோரமாக்கிக்‌ கொள்கிறோம்‌ என்று புரிந்து 
கொண்டு வெட்கப்படுவோம்‌! i ee 
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சாதாரணமாக மனிதர்களுக்கும்‌ பிராணிகளுக்கும்‌ வயிற்‌ 
றுக்கு ஆகாரம்‌ கொடுத்தால்‌ அப்போதைக்குப்‌ பசி அடங்கு 
கிறது. அடுத்த வேளை மறுபடியும்‌ பசி ஏற்படுகிறது. நெருப்‌ 
புக்கு மட்டும்‌ நாம்‌ ஓர்‌ ஆகாரத்தைப்‌ போட்டால்‌ அது 
அடங்குவதேயில்லை. இன்னும்‌ அதிகமாகக்‌ கொழுந்து விட்டு 
எரிகிறது. மேலும்‌ பல பொருள்களைத்‌ தகித்துக்‌ கபளீகரம்‌ 
செய்கிறது. நெருப்பு பிரகாச மயமாக இருந்தாலும்‌, தான்‌ 
ஸ்பரிசித்துவிட்டுச்‌ செல்கிற பண்டங்களை எல்லாம்‌ 
கன்னங்கரேல்‌ என்று கறுப்பாக்கிக்‌ கொண்டு போகிறது. 
இதனால்‌ நெருப்புக்கு 'கிருஷ்ணவர்த்மா' என்று ஒரு பெயர்‌ 
ஏற்பட்டிருக்கிறது. காமமும்‌ இப்படிப்பட்ட 'கருஷ்ணவர்த்மா' 
தான்‌. அது தீயாக எரிகிறது; அதற்குப்‌ பிரியமான வஸ்துவைக்‌ 
கொடுப்பதாலும்‌ பசி அடங்காமல்‌ அதிகமாகிக்‌ கொண்டே 
போகிறது; அது நம்‌ மனஸையே கறுப்பாக்கி விடுகிறது. ஓர்‌ 
இச்சை பூர்த்தியாகிறபோது தற்காலிகமாக ஒரு மகிழ்ச்சி 
உண்டானாலும்‌, பிற்பாடு அதையே மீண்டும்‌ தேடி அலைந்து 
அமைதியையும்‌, சந்தோஷத்தையும்‌ குலைத்துக்‌ கொண்டு 
அழுகையையும்‌ கோபத்தையும்‌ உண்டாக்கிக்‌ கொள்கிறோம்‌. 
அழுகை துக்கத்தில்‌ உண்டாவது! 


நிறைவேறாத ஆசையின்‌ இரண்டு, உருவங்கள்தாம்‌ 
துக்கமும்‌ கோபமும்‌. நம்‌ ஆசையின்‌ நிறைவேற்றத்துக்குத்‌ 
தடையாக இருந்தவர்கள்‌ நம்மைவிடக்‌ கீழ்ப்பட்டவர்களாக 
இருந்தால்‌ அவர்களிடம்‌ கோபத்தைக்‌ காட்டுகிறோம்‌. 
அவர்கள்‌ நமக்கு மேலே இருந்து விட்டால்‌ கோபித்துக்‌ 
கொள்ள முடியாமல்‌ நமக்குள்ளேயே துக்கப்பட்டுக்‌ கொண்டு 
அழுகிறோம்‌. கோபத்தின்‌ கெட்ட சக்தி, காமத்தின்‌ சக்தியை 
விடப்‌ பெரியது. இதை நள சரித்திரமான 'நைஷதம்‌' வெகு 
அழகாகச்‌ சொல்கிறது. கலி அரசன்‌ வருகிறான்‌. அவனது 
சேனாதிபதிகளாகக்‌ காமனும்‌ குரோதனும்‌ வருகிறார்கள்‌. 
கட்டியங்காரன்‌ இவர்களுடைய பெருமைகளைப்‌ பாடுகிறான்‌. 
குரோதனைப்பற்றி அவன்‌ என்ன பாடுகிறான்‌? "காமன்‌ புகாத 
இடமில்லை. என்பார்கள்‌. ஆனால்‌ காமனும்‌ புகாத ஒரு 
கோட்டை உண்டு. அந்தக்‌ கோட்டைக்குள்ளும்‌ இந்தக்‌ 
குரோதன்‌ குடி கொண்டிருக்கிறானாக்கும்‌. அது எந்தக்‌ 
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கோட்டை தெரியுமா? துர்வாஸருடைய இதயம்தான்‌! என்று 
குரோதனின்‌ புகழைப்‌ பாடுகிறான்‌. காமமே அறியாத 
துர்வாஸ மகரிஷியும்‌ கோபத்துக்கு ஆளானவர்‌ என்பது 
தாத்பரியம்‌. 


நாம்‌ இந்த மகாபாவியான குரோதனிடம்‌ ரொம்பவும்‌ 
ஜாக்ரெதையாக இருக்க வேண்டும்‌. கொஞ்சம்‌ யோசித்துப்‌ 
பார்த்தாலும்‌ நமக்கே தெரியும்‌; யாரையும்‌ கோபித்துக்‌ 
கொண்டு சத்தம்‌ போட நமக்குச்‌ சிறிதும்‌ யோக்கியதை 
இல்லை என்றும்‌, யாரை நாம்‌ கோபித்துக்‌ கொள்கிறோமோ 
அவர்கள்‌ செய்கிற தவறுகளை, அதைவிடப்‌ பெரிய தவறு 
களைக்கூட செய்தவர்‌ நாம்‌ என்பதும்‌ நம்‌ அந்தராத்மாவுக்குத்‌ 
தெரியும்‌. அப்படியே நாம்‌ தவறு செய்யா விட்டாலும்கூட, 
அந்த மனிதன்‌ அந்தச்‌ சூழ்நிலையில்‌ செய்த தவறை நாமும்‌ 
கூட அந்தச்‌ சூழ்நிலையில்‌ இருந்தால்‌ செய்திருக்கக்கூடும்‌ 
என்று எண்ணிப்‌ பார்க்க வேண்டும்‌. 


குரோதன்‌ நம்முடைய பெரிய சத்ரு. அவனை அண்ட 
விடாமல்‌ எப்போதும்‌ 
கொள்ள வேண்டும்‌. 


நம்மைக்‌ காப்பாற்றிக்‌ 


நமக்கு அநேக சந்தர்ப்பங்களில்‌ கோபம்‌ வருகிறது. 
முக்கியமாக இரண்டு விதங்களில்‌ கோபம்‌ வருகிறது. ஒருவன்‌ 
ஒரு தப்புக்காரியம்‌ செய்தால்‌, அவனிடம்‌ . கோபம்‌ ஏற்படு 
Apg- அல்லது ஒருவன்‌ நம்மைத்‌ தூஷித்தால்‌ அவனிடம்‌ 
கோபம்‌ வருகிறது. யோசித்துப்‌ பார்த்தால்‌ இந்த இரண்டு 
விதங்களிலும்‌ - எவரிடமும்‌ கோபப்படுவதற்கு நமக்கு 
யோக்கியதை இல்லை என்று தெரியும்‌! 


ஒருவன்‌ தப்புப்‌ பண்ணுகிறான்‌ என்றால்‌ கோபம்‌ கொள்கி 
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றோமே, அப்படியானால்‌ நாம்‌ தப்புப்‌ பண்ணாதவர்களா? 
ஒருவனை பாபி என்று நாம்‌ துவேவிக்கும்போது, நாம்‌ அந்தப்‌ 
பாபத்தைப்‌ பண்ணாதவர்தானா? என்று நினைத்துப்‌ பார்க்க 
வேண்டும்‌. காரியத்தில்‌ பண்ணா விட்டாலும்‌ மனஸால்‌ 
பண்ணியிருப்போம்‌. நாம்‌ அனேகத்‌ தப்புகளை, பாபங்களை 
பண்ணிக்‌ கொண்டேதான்‌ இருக்கிறோம்‌. நம்மைவிடத்‌ தப்பும்‌ 
பாபமும்‌ பண்ணுகிறவர்கள்‌ இருக்கலாம்‌. நம்‌ மனஸு ஏதோ 
ஓர்‌ அளவுக்குப்‌ பக்குவம்‌ அடைந்திருப்பதால்‌ நாம்‌ இந்த 
அளவு பாபத்தோடு நிற்கிறோம்‌. அவனுடைய மனஸாக்கு 
இந்தப்‌ பக்குவம்கூட வராததால்‌ இன்னும்‌ பெரிய பாபம்‌ 
பண்ணுகிறான்‌. நாம்‌ செய்கிற தவறுகளைத்‌ திருத்திக்‌ கொள்‌ 
வதற்கு எத்தனை பாடுபட வேண்டியிருக்றெது? நம்மையும்விட 
மோசமான நிலைக்கு இறங்கிப்‌ பாபங்களைச்‌ செய்யப்‌ 
பழகிவிட்ட இன்னொருத்தனின்‌ மனஸாக்கும்‌ அதிலிருந்து 
மீளுவது சிரமமான காரியம்தான்‌. அப்படிப்பட்டவனோடு 
. நாம்‌ சேர்ந்திருக்க வேண்டும்‌ என்பதில்லை. அஸத்‌ ஸங்கத்தை 
விட்டு ஸத்‌ ஸங்கத்தில்‌ சேர்வதுதான்‌ ஆத்மாபிவிருத்திக்கு 
முதல்படி. என்று சகல சாஸ்திரங்களும்‌ சொல்கின்றன. ஆனால்‌ 
பாபிகளை நாம்‌ வெறுப்பதிலும்‌ அவர்களைக்‌ கோபிப்பதிலும்‌ 
பயனில்லை. அவர்களுடைய மனஸாம்‌ நல்ல வழியில்‌ திரும்ப 
வேண்டும்‌ என்று பிரார்த்திப்பதொன்றே நாம்‌ செய்ய 
வேண்டியது. ஈசுவரானுக்கிரகத்தில்‌ நம்மில்‌ யாருக்காவது 
அனுக்கிரக சக்தி கிடைத்திருந்தால்‌, அதை இந்தப்‌” பாபிகள்‌ 
கடைத்தேறுவதற்கே உபயோகிக்க வேண்டும்‌. 


'நம்‌ கோபம்‌ எதிராளியை மாற்றாது. அவனுக்கும்‌ நம்மிடம்‌ 
கோபத்தை வளர்ப்பதுதான்‌ அதன்‌ பலன்‌. இரண்டு பக்கங்களி 
லும்‌ துவேஷம்‌ வளர்ந்து கொண்டே போகும்‌. ஒருத்தன்‌ தன்‌ 
தப்பைத்‌ தானே உணர்ந்து திருந்தச்‌ செய்யாமல்‌, நம்‌ கோபத்‌ 
துக்குப்‌ பயந்து சரியாக நடக்குமாறு செய்வதில்‌ நமக்குப்‌ 
பெருமையில்லை. இது நிலைத்தும்‌ நிற்காது. அன்பினாலேயே 
பிறரை மாற்றுவதுதான்‌ நமக்குப்‌ பெருமை. அதுதான்‌ 
நிலைத்து நிற்கும்‌! 


ஒருத்தன்‌ பாபம்‌ செய்ய அவனுடைய மனஸ்‌, சந்தர்ப்பம்‌ 

இரண்டும்‌ காரணமாகின்றன. நாம்‌ பல பாபங்களைச்‌ செய்ய 

முடியாமல்‌ சந்தர்ப்பமே நம்மைக்‌ கட்டிப்‌ போட்டிருக்கலாம்‌. 
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எனவே, ஒரு பாபியைப்‌ பார்க்கும்‌ போது, “அம்பிகே! இந்தப்‌ 
பாபத்தை நானும்கூடச்‌ செய்திருக்கலாம்‌. ஆனால்‌ அதற்குச்‌ 
சந்தர்ப்பம்‌ தராமல்‌ நீ கிருபை செய்தாய்‌. அந்தக்‌ கிருபையை 
இவனுக்கு செய்யம்மா!” என்று பிரார்த்திக்க வேண்டும்‌. 


இரண்டாவதாக, நம்மை ஒருத்தர்‌ துவேஷிக்கிறார்‌ என்று 
கோபம்‌ கொள்ள வேண்டியதில்லை. நாம்‌ எத்தனை HA 
ணைக்குத்‌ தக்கவர்‌ என்பது நம்‌ உள்மனஸாக்குத்‌ தெரியும்‌. 
ஒருக்கால்‌ நம்மைத்‌ தூஷிக்கிறவர்‌ நாம்‌ செய்யாத தவறுக்காக 
நம்மைத்‌ திட்டிக்‌ கொண்டிருக்கலாம்‌. ஆனால்‌ நாம்‌ செய்த 
தவறுகள்‌ அதைவிடப்‌ பெரியவை என்றும்‌ நம்‌ அந்தரங்கத்‌ 
துக்குத்‌ தெரியும்‌. நம்‌ தவறுகளைக்‌ கழுவிக்‌ கொள்வதற்காக 
ஓவ்வொரு நாளும்‌ அம்பாளிடம்‌ பச்சாதாபத்துடன்‌ அழ 
வேண்டிய நிலையில்தான்‌ இருக்கிறோம்‌. இந்த நிலையில்‌ 
உள்ள நாம்‌, பிறரைத்‌ தப்புக்‌ கண்டுபிடித்து கோபிக்க நியாயம்‌ 
ஏது? 


“நாம்‌ தப்பே செய்யவில்லை என்றால்‌, அப்போது பிறரைக்‌ 
கோபிக்கலாமா?” என்றால்‌ இப்படித்‌ தப்பே பண்ணாத 
நிலையில்‌ நாம்‌ அன்பு மயமாகி விடுவோம்‌. அப்போது 
நமக்குப்‌ பாபியிடமும்‌ கருணை தவிர, எந்தப்‌ பாவனையும்‌ 
இராது. கோபமே உண்டாகாது. நாம்‌ தப்புச்‌ செய்தவர்கள்‌ 
என்றாலோ, நமக்கு பிறரைக்‌ கோபிக்க யோக்கியதை இல்லை. 
தப்பே பண்ணாத நிலையிலே எல்லாம்‌ அம்பாளின்‌ 
லீலைதான்‌ என்று தெரிது. லீலையில்‌ யாரைப்‌ பூஷிப்பது, 


யாரைத்‌ தூஷிப்பது? எப்படிப்‌ பார்த்தாலும்‌ கோபம்‌ 
கூடாதுதான்‌! oS à 


; மனுஷ்யனைப்‌ பாபத்தில்‌ Bs HAD இரண்டு பெரும்‌ 
சக்திகள்‌ காமமும்‌ குரோதமும்‌ என்றார்‌ ஸ்ரீ கிருஷ்ண 
பரமாத்மா. அதாவது நம்‌ கோபத்தினால்‌ நமக்கேதான்‌ தீங்கு 
செய்து கொள்கிறோம்‌. பெரும்பாலும்‌ நம்முடைய கோபத்தை 
எதிராளி பொருட்படுத்துவதே கிடையாது. ஆத்திரப்‌ 
படுவதால்‌ நாமே நம்‌ சரீரம்‌, மனஸு இரண்டையும்‌ கெடுத்துக்‌ 
கொள்வதோடு சரி, அன்பாக இருப்பதுதான்‌ மனிதனின்‌. 
ஸ்வபாவமான தாமம்‌. அதுதான்‌ ஆனந்தமும்‌. அன்பு நமக்கும்‌ 
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அனந்தம்‌, எதிராளிக்கும்‌ ஆனந்தம்‌. அன்பே சிவம்‌ 
என்பார்கள்‌. நாம்‌ எல்லாரும்‌ அன்பே சிவமாக அமர்ந்திருக்கப்‌ 
பிரயாசைப்பட வேண்டும்‌. 


அன்பும்‌ துன்பமும்‌ 


மனிதப்‌ பிறவி எடுத்ததன்‌ பயனே அன்பு செலுத்துவது 
தான்‌. அன்பு செலுத்துவதில்‌ உள்ள ஆனந்தம்‌ வேறு எதிலும்‌ 
இல்லை. தனக்கென்று பொருள்‌ சேர்ப்பதில்‌, புகழ்‌ சேர்ப்பதில்‌, 
அலங்காரம்‌ செய்து கொள்வதில்‌, தற்காலிகமாக இன்பம்‌ 
கிட்டலாம்‌. ஆனாலும்‌ இவற்றில்‌ உள்ளம்‌ நிறைவான 
ஆனந்தம்‌ அன்பு செலுத்துவதிலேயே உண்டாகிறது. அன்பு 
செலுத்தும்‌ போது நமக்கு எத்தனை கஷ்டம்‌. வந்தாலும்‌, தேக 
சிரமம்‌ வந்தாலும்‌ பணச்‌ செலவானாலும்‌ இதெல்லாம்‌ 
தெரிவதேயில்லை. அன்பின்‌ ஆனந்தமும்‌ நிறைவுமே இந்தத்‌ 
துன்பத்துக்கெல்லாம்‌ மேலாகத்‌ தெரிகிறது. அன்பு செலுத்தாத 
வாழ்க்கை வியர்த்தமே! ்‌ 


அன்பு செலுத்தும்போது துன்பமே தெரிவதில்லை 
என்கிறேன்‌. ஆனால்‌ கடைசியில்‌ ஒருநாள்‌ அன்பு செலுத்தப்‌ 
பட்ட வஸ்துவே நமக்குப்‌ பெரிய துன்பத்தைக்‌ கொடுத்து 
விடுகிறது. நாம்‌ ஒருவரிடம்‌ அன்பு வைக்கிறோம்‌. கடைசியில்‌ 
ஒருநாள்‌ அவர்‌ நம்மை விட்டுப்‌ போயே போய்‌ விடுகிறார்‌. 
அல்லது நாமாவது அவரை விட்டு ஒருநாள்‌ போகத்தான்‌ 
போகிறோம்‌. அப்போது, 'ஐயோ, நம்மிடமிருந்து போய்‌ 
விட்டாரே' என்றோ, அல்லது 'ஐயோ, நாம்‌ இவரைவிட்டுப்‌ 
போகிறோமே' என்றோ பெரிய துக்கம்‌ உண்டாகிறது. இத்தனை 
காலமாக அன்பு தந்த ஆனந்தமும்‌, நிறைவும்‌ கடைசியில்‌ 
பொய்யாக, இந்தத்‌ துன்பத்தில்தானே முடிந்தது என்று மனஸ 
கலங்குகிறோம்‌. அன்பின்‌ முடிவான பலன்‌ துன்பம்தானா 
என்று பெரிய சலிப்பு உண்டாகி விடுகிறது. எத்தனைக்‌ 
கெத்தனை அன்பு வைத்தோமோ, அத்தனைக்கத்தனை 
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துன்பம்‌ பிரிவின்போது உண்டாவதைப்‌ பார்க்கிறோம்‌, 
அன்பே செலுத்தாமல்‌ சுய காரியவாதியாகவோ, அல்லது 
ஜடமாகவோ இருக்கிற ஜன்மாவே சிலாக்கியமானதோ 
என்றுகூடத்‌ தோன்றிவிடும்‌. அப்படிப்பட்டவனுக்கு இந்தப்‌ 
பிரிவுத்‌ துன்பமே இல்லை அல்லவா? 


ஆனால்‌ உண்மையில்‌ சுய காரியவாதி பாபத்தைத்தான்‌ 
மூட்டை கட்டுகிறான்‌. மனிதப்‌ பிறவி எடுத்துவிட்டு, ஆனந்தம்‌, 
நிறைவு முதலியன இல்லாமல்‌ மரம்‌, மட்டை, கல்‌ மாதிரி 
ஜடமாக இருப்பதும்‌ பிரயோஜனம்‌ இல்லை! 


அன்பு செய்தாலும்‌ முடிவில்‌ துன்பம்‌, அன்பு இல்லாமல்‌ 
இருந்தாலோ வாழ்க்கையில்‌ ருசியே இல்லை. இப்படியானால்‌ 
என்ன செய்வது? மாறாத, மாளாத அன்பை உண்டாக்கிக்‌ 
கொள்வதே வழி. நம்முடைய அன்புக்குரிய வஸ்து நம்மை 
விட்டு என்றும்‌ பிரிந்து போகாததாக இருக்க வேண்டும்‌. 
அப்படி ஒரு வஸ்து இருந்து, அதனிடம்‌ அன்பை: வைத்து 
விட்டால்‌ நாமும்‌ அதுவும்‌ ஒருநாளும்‌ பிரியப்‌ போவதில்லை 
எப்போதும்‌ ஆனந்தமாக, நிறைவாக இருக்கலாம்‌! 


அதாவது, என்றும்‌ மாறாமல்‌ இருக்கிற ஒரே வஸ்துவான 
பரமாத்மாவிடம்‌ அன்பைப்‌ பூரணமாக வைத்துவிட 
வேண்டும்‌. பரமாத்மா நம்மைவிட்டு ஒருபோதும்‌ 
நீங்குவதில்லை. நம்‌ சரீரத்திலிருந்து உயிர்‌ பிரிந்தாலும்‌, பிரிகிற 
உயிர்‌ பரமாத்மாவிடமிருந்து பிரியாமல்‌ அவரிடமே கலந்து 
விடும்‌. அவரிடம்‌ வைக்கிற அன்பே சாசுவதமாக இருக்க 
முடியும்‌. 


அழியாத பரமாத்மாவிடம்‌ அன்பாக இருக்க வேண்டும்‌ 
என்றால்‌ வேறு யாரிடமும்‌ அன்பாக இருக்கக்‌ கூடாதா, மற்ற 
எல்லோரும்‌ என்றோ ஒருநாள்‌ நசிப்பவர்கள்தானே? என்ற 
கேள்வி எழலாம்‌. பரமாத்மாவிடம்‌ அன்பை நாம்‌ மேலும்‌ 
மேலும்‌ வளர்த்துக்‌ கொண்டால்‌ அவருக்கு வேறாக யாருமே 
இல்லை என்று தெரியும்‌. மரணமடைறெ மனிதர்களாக 
எண்ணி, அதுவரை யாரிடமெல்லாம்‌ துக்க: ஹேதுவான 
அன்பை, வைத்திருந்தோமோ அவர்களும்கூட இப்போது 
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அழியாத பரமாத்மா ஸ்வரூபமாகவே தெரிவார்கள்‌. இப்படி 
உலகம்‌ முழுவதையும்‌ பரமாத்மாவாகவே பார்த்து அன்பு 
செலுத்த வேண்டும்‌. அப்போது நம்‌ அன்பு ஒரு நாளும்‌ துக்கத்‌ 
துக்கு மூலமாக ஆகாமலே இருக்கும்‌. 


எல்லோரையும்‌ பரமாத்மா ஸ்வரூபமாகப்‌ பார்த்து அன்பு 
செலுத்த முடியா விட்டாலும்‌, ஆத்ம குணம்‌ நிறைந்த பெரிய 
வர்கள்‌, நல்ல - ஞானமும்‌ அருளும்‌ நிறைந்த ஸத்குரு 
ஆகியோரைப்‌ பரமாத்மாவாகக்‌ கருதி, அன்பு செலுத்துவது 
சுலபமாக முடிகிறது. அப்படிப்பட்டவர்களிடம்‌ அன்பு 
வைத்து ஆத்மார்ப்பணம்‌ செய்து விட்டால்‌ போதும்‌. 
அவர்கள்‌ மூலமாக பரமாத்மா நமக்கு அனுக்கிரகம்‌ பண்ணி 
விடுவார்‌. நம்‌ அன்புக்குப்‌ பாத்திரமானவர்‌ மரணமடைந்‌ 
தாலும்கூட, பரமாத்மா வேஷமாகப்‌ போட்டுக்‌ கொண்ட ஒரு 
சரீரத்துக்குத்தான்‌ அழிவு உண்டாயிற்று. இப்போது சரீரி 
பரமாத்மாவோடு ஒன்றாகிவிட்டார்‌' என்ற ஞானத்தோடு 
பிரிவுத்‌ துன்பத்துக்கு ஆளாகாமல்‌ இருப்போம்‌. நம்‌ அன்பு 
கொஞ்சம்கூடக்‌ குறையாமல்‌ அப்படியே எந்நாளும்‌ நிற்கும்‌. 
ஈச்வரனிடம்‌, ஸாதுக்களிடம்‌ இந்த அன்பை அப்பியசிக்க 
ஆரம்பித்து, கொஞ்சம்‌ கொஞ்சமாக சமஸ்த ஜீவராசிகளுக்கும்‌ 
விஸ்தரிக்க வேண்டும்‌. அதுவே ஜன்மா எடுத்ததன்‌ பயன்‌. 


உலகத்தில்‌ நாம்‌ காண்கிற அன்பை மூன்று வகையாகப்‌ 
பிரிக்கலாம்‌. மகான்கள்‌, யோக்கியர்கள்‌, சத்தியசந்தர்கள்‌, 
பரோபகாரிகள்‌, ஞானிகள்‌, அனுக்கிரக சக்திவாய்ந்த உத்தமர்‌ 
கள்‌ ஆகியோரிடம்‌ அவர்களது குணத்துக்காக அன்பு ஏற்படு 
கிறது. பந்துக்களுடனும்‌ சிநேகிதர்களுடனும்‌ சேர்ந்து 
பழகுவதால்‌ அவர்களிடம்‌ ஒருவித அன்பு உண்டாகிறது. 
மூன்றாவது, ஒரு காரியத்துக்காக, லாபத்துக்காகச்‌. சிலரிடம்‌ 
அன்பு வைக்கிறோம்‌. உதாரணமாக வியாபாரத்தில்‌ சகாயம்‌ 
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செய்வார்‌ என்பதற்காக ஒரு தனிகரிடம்‌ அன்பு பாராட்டு 
கிறோம்‌. சம்பளம்‌ கொடுக்கிறார்‌ என்பதால்‌ யஜமானரிடம்‌ 
அன்பாக இருக்கிறோம்‌. 


இந்த மூவகை அன்பும்‌ உண்மையானதல்ல; சாசுவத 
மானதல்ல. யஜமானர்‌, “நீ போய்விடு'' என்றால்‌ உடனேயே 
நம்‌ அன்பும்‌ போய்விடும்‌. பழகினவர்கள்‌ தூரதேசம்‌ 
போனாலோ, காலகதி அடைந்தாலோ, வேறுவிதத்தில்‌ அவர்‌ 
களுடன்‌ பழக்கம்‌ போய்விட்டாலோ நாளடைவில்‌ அன்பும்‌ 
போய்விடுகிறது. முதலில்‌ பிரிவின்போது அழுத அழுகை 
அப்புறம்‌ எப்படியோ மறைந்து விடுகிறது. உண்மையான 
அன்பானால்‌, அந்த அழுகை என்றைக்கும்‌ அப்படியேதானே 
இருக்க வேண்டும்‌? உத்தம புருஷர்களான மகான்களிடம்‌ 
வைக்கும்‌ அன்புகூட நிரந்தரமில்லைதான்‌. மகான்களிடம்‌ 
உத்தம குணம்‌ குறைந்தால்‌-அல்லது குறைந்ததாக நமக்குத்‌ 
தோன்றினாலேபோதும்‌-அவரிடம்‌ வைத்த அன்பும்‌ குறைந்து 
விடுகிறது. 


மூவகை அன்பும்‌ காரணத்தால்‌ ஏற்பட்டது. எனவேதான்‌ 
அவை நிரந்தரமாக இருக்கவில்லை. உத்தம புருஷர்களிடமும்‌ 
இன்ன குணம்‌ இருக்கிறது என்பதால்‌, அந்தக்‌ குணத்தைக்‌ 
காரணமாகக்‌ கொண்டே அன்பு வைக்கிறோம்‌. அதோடு 
அவர்கள்‌ நம்மை உத்தாரணம்‌ செய்வார்கள்‌ (உய்விப்பார்கள்‌) 
என்ற சுயகாரியமும்‌ உள்ளூற இருக்கவே செய்யும்‌. 


இப்படியெல்லாம்‌ எக்காரணமும்‌ வியாஜமும்‌ இன்றிப்‌ 
பிரியமாக இருப்பதுதான்‌ உண்மை அன்பு. ஒருவர்‌ நம்மிடம்‌ 
நெருக்கிப்‌ பழகா விட்டாலும்‌ சரி. அவருக்கு ஆத்ம குணங்‌ 
களும்‌ அனுக்கிரக சக்தியும்‌ இல்லாவிட்டாலும்‌ சரி, அவரால்‌ 
நமக்கு, எந்தக்‌ காரியமும்‌ ஆகா விட்டாலும்‌ சரி-அப்போதும்‌ 


நாம்‌ அவரிடம்‌ மாறாத அன்பு வைத்தால்‌ அதுவே உண்மை . 
யான அன்பு. . 


அப்படிப்பட்ட அன்பு ரகவ து இருக்கிறதா? pe 
ட டப: . pRa 2 ட 
ஒருவருக்கு இருக்கிறது. ஸ்வாமிதான்‌ அந்த ஒரே ஒருவர்‌! 


தனத நம்மிடம்‌ இருக்கும்‌ அன்புக்கு ஒரு காரணமும்‌ 
இ : காரணத்தை அவர்‌ பாராட்டுவதாக இருந்தால்‌ நமக்கு . 
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ஒருவேளை சோறுகூடப்‌ போட மாட்டார்‌! நம்‌ பிழை 
களையெல்லாம்‌ பொறுத்துக்‌ கொண்டு, நம்மை இந்த மட்டும்‌ 
காப்பாற்றுபவர்‌: அன்பு மயமான பரமேசுவரனே. இந்தப்‌ 
பரமசிவ அன்பின்‌ திரிபே உலகில்‌ காணும்‌ மூன்று வகை 
அன்புகளும்‌. 


அந்தக்‌ காரணமற்ற பரமசிவ அன்பை நாமும்‌ அப்பியசிக்க 
வேண்டும்‌. தப்புச்‌ செய்பவன்‌ என்று காரணம்‌ பார்த்து நாம்‌ 
ஏன்‌ ஒருவனை வெறுக்க வேண்டும்‌? நாமே தப்புச்‌ செய்‌ 
கிறோமே, அப்போது நம்மை நாமே உதறித்‌ தள்ளுகிறோமா? 
அப்படியே மற்றவர்களிடத்திலும்‌ இருக்க வேண்டும்‌. மகாப்‌ 
பெரியவர்களிடத்தில்‌ அன்பு இருப்பது -விசேஷம்‌ இல்லை. 
மகா பாபியிடமும்‌ அதே அன்பு இருக்க வேண்டும்‌. இன்னும்‌ 
சொல்லப்‌ போனால்‌ அவனிடமே அதிக அன்பு வைக்க 
வேண்டும்‌. 'நாம்‌ தப்புச்‌ செய்வது போலவே இவனும்‌ 
செய்கிறான்‌. இவன்‌ மனம்‌ இவனை இப்படித்‌ தூண்டுகிறது. 
அந்த மனத்தை நல்லதாக்க . முயற்சி பண்ணுவோம்‌' என்று 
நினைக்க வேண்டும்‌. ஈசுவர கிருபையால்‌ அனுக்கிரக . சக்தி 
பெற்றிருப்பவர்கள்‌, அதைக்கொண்டு பாபியிடம்‌ உள்ள 
பாபங்களை DAGSA பண்ணுவதையே முக்கியமாகக்‌ 
கொள்ள வேண்டும்‌. 


ஆரம்பத்தில்‌ ஒரே ஒரு மனிதரிடம்‌ காரணமில்லாத தூய 
அன்பை வைக்கப்‌ பழகி விட்டால்‌, பின்னால்‌ அதுவே நம்மை 
அன்பு மயமாக்கி, அந்த அன்பை எல்லோரிடமும்‌ பரப்ப 
உதவி புரியும்‌. “குருவிடம்‌ இவ்விதம்‌ பயன்‌ எதிர்பாராமல்‌ 
பூரண அன்பு வைக்கப்‌ பழக வேண்டும்‌ என்பது பெரியோர்‌ 
கள்‌ ஏற்படுத்தியுள்ள விதி. ` / குருவிடம்‌ .காரணம்‌ 
பார்க்காமல்‌, வியாஜம்‌ இல்லாமல்‌ அன்பு செலுத்த ஆரம்பிக்க 
வேண்டும்‌. பின்பு அந்த அன்பு தருறெ ஆனந்தத்தில்‌ பழகிப்‌ 
பழகி லோகம்‌ முழுவதும்‌ குருவாக நினைத்து, சமஸ்தப்‌ 
பிராணிகளிடமும்‌ காரணமில்லாத சமமான அன்பு செலுத்த 
வேண்டும்‌. லோகம்‌ முழுவதும்‌ அன்பை நிரப்பினால்‌ அதுவே 
ஆனந்த நிலை, அதுவே பரிபூர்ண நிலை; அதுவே 
பரம சாந்தி! 
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Gadde வங்கள்‌ 


எது சுயராஜ்யம்‌! 


சுதேசி, சுயராஜ்யம்‌ என்று இப்போது எல்லோரும்‌ 
சொல்கிறார்கள்‌. ஆனால்‌. நடை, உடை, : பாவனை எல்லா 
வற்றிலும்‌ வெள்ளைக்காரன்‌ மாதிரி இருக்க வேண்டும்‌ என்று 
முயற்சி செய்கிறார்கள்‌. இவையெல்லாம்‌ உள்ள மட்டும்‌ நாம்‌ 
பரதேசிகள்தான்‌; நம்‌ நாடு பராதனத்திலுள்ள ராஜ்யம்தான்‌. 
வாஸ்தவமான சுயராஜ்யம்‌ வர வேண்டுமென்றால்‌ நம்முடைய 
தேசத்தின்‌ ஆசார அனுஷ்டானங்கள்‌ எப்படி இருந்தன 
என்பதைக்‌ கவனித்து, இப்பொழுது இருப்பதை அப்படி 
மாற்றினால்‌ நல்லது என்று உணர்ந்து, அதற்கு வேண்டிய 
காரியங்களைச்‌ செய்வதுதான்‌. நம்முடைய தேசத்துப்‌ பழைய 
வழக்கங்கள்‌, தர்மங்கள்‌, ஆத்ம சம்பத்துக்கள்‌ மாறாமல்‌ இருக்க 
வேண்டும்‌. பிற தேசத்தார்கள்‌ மாதிரி நாம்‌ இருக்க வேண்டும்‌ 
என்று நினைப்பது தப்பு. வெளிநாட்டார்‌ சொல்லாமலே, 
நாமே அவர்களுடைய பழக்கங்களுக்கு அடிமையாகி 
விட்டபின்‌, அரசியலில்‌ மட்டும்‌ அடிமைத்தனம்‌ இருந்தென்ன, 
போயென்ன? 


உண்மையான சுயராஜ்யமானால்‌, நம்முடைய 


சுதந்திரப்படி நடத்தும்‌ சட்டசபை எனில்‌, நம்முடைய, 


தர்மராஜ்யம்‌ ஆதியில்‌ எப்படி இருந்தது, அதை மீண்டும்‌ 

கொண்டுவர என்ன செய்ய வேண்டுமென்பதை ஆலோசிக்க 

வேண்டும்‌. நமக்கென்று ஒரு பண்பாடும்‌, நாகரிகமும்‌ உண்டு. 

இருக்கட்டுமே; அதையே ஏன்‌ கட்டிக்‌ கொண்டு அழ வேண்டு 

மென்றால்‌, 'நமது' என்கற வெறும்‌ பாசத்துக்காக இப்படிச்‌ 

சொல்லவில்லை. எத்தனையேர்‌ புராதன நாகரிகங்கள்‌ காலப்‌ 
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பிரவாகத்தில்‌ அடித்துக்கொண்டு போன போதிலும்‌, நம்‌ 
பண்பாடும்‌, நாகரிகமும்‌ பாறாங்கல்போல்‌ எத்தனையோ 
ஆயிரம்‌ ஆண்டுகளாக நிலைத்திருப்பதாலேயே இதற்கு ஒரு 
' விசேஷம்‌ இருக்கத்தான்‌ செய்கிறதென்று உணர்ந்து, அதையே 
நாமும்‌ அனுசரித்து வாழ வேண்டும்‌. நாம்‌ நாமாக இருக்க 
வேண்டும்‌. எவ்வளவு பலம்‌ நமக்கு உண்டோ அவ்வளவையும்‌ 
நம்மை நிஜமான நம்மவர்களாக்குவதில்‌ உபயோகப்படுத்த 
வேண்டும்‌. 


வெள்ளைக்கார வேஷத்திலே உள்ள நம்மவர்கள்‌ சட்டம்‌ 
செய்கிறார்கள்‌; அதற்கு அடிமையாக நாம்‌ இருக்கிறோம்‌ 
என்றால்‌ அதில்‌ சுதந்திரத்தின்‌ சாரமே இல்லை. நம்முடைய 
சம்பிரதாயங்களை அனுசரிக்காதவர்களுக்கு வோட்டுக்‌ 
கொடுத்து வரும்‌ ராஜ்யம்‌ அடிமை ராஜ்யம்தான்‌. லெளகிக 
விஷயங்கள்கூட ஆத்ம சம்பந்தமாகவும்‌ தெய்வ சம்பந்த 
மாகவும்‌ இருந்த முறைதான்‌ நம்முடையது. அதன்படி இருந்‌ 
தால்‌ உத்கர்ஷத்தை (உயர்வை) அடையலாம்‌ என்பதை 
அறிந்து நமக்கு எந்த மாதிரி ஸ்வதந்திரம்‌ உண்டோ அதை, 
அந்த முறையை நிலை நிறுத்துவதிலேயே பயன்படுத்த 
வேண்டும்‌. தர்மம்‌, தொழில்முறை முதலியவைகளை அறிந்த 
வர்களையும்‌, அனுஷ்டானம்‌, ஒழுக்கம்‌ உடையவர்களையுமே 
ராஜ்ய நிருவாகத்தில்‌ வைத்துப்‌ பார்க்க வேண்டும்‌. அவர்கள்‌ 
நம்முடைய சாஸ்திரப்படி. தர்ம ராஜ்யத்தை ஸ்தாபித்து, இது 
நன்றாக நடக்கிறது என்று காட்டி, மற்ற தேசத்தவர்களும்‌ 
இதை அனுசரிக்கச்‌ செய்ய வேண்டும்‌. அப்படி நடத்திக்‌ காட்டு 
வதற்கு நம்முடைய சாஸ்திரங்களையெல்லாம்‌ தெரிந்து 
கொள்ள வேண்டும்‌. வழிகாட்டும்‌ புஸ்தகங்கள்‌ பல இருக்‌ 
கின்றன. இவை இருப்பதால்தான்‌ நானும்‌ இதையெல்லாம்‌ 
சொல்லவாவது முடிகிறது, இல்லா விட்டால்‌ எல்லாம்‌ மறந்து 
போயிருக்கும்‌. அவைகளைப்‌ பார்த்து அந்தப்படி ஏன்‌ நடக்கக்‌ 
கூடாது? அந்தப்படி பண்ணுகிறவர்களை ஏன்‌ சட்டசபைக்கு 
அனுப்பக்கூடாது? என்று எல்லா ஜனங்களும்‌ ஆலோசித்துப்‌ 
பார்க்க வேண்டும்‌. நமக்குக்‌ கொடுக்கப்படும்‌ சுதந்திரத்தை 
இவ்விதம்‌ பிரயோஜனப்படுத்தி, லோகத்தில்‌ தர்மத்தை 
நடத்திக்‌ காட்டி, மற்ற தேசத்தவர்களுக்கும்‌ வழிகாட்டிப்‌ 
பரமேசுவரனுடைய அனுக்ரஹத்தைப்‌ பெற வேண்டும்‌. 
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அறமும்‌ அன்பும்‌ 
அரசாங்கமும்‌ 


அரசனே தர்மத்துக்குக்‌ காரண புருஷன்‌-''ராஜா தர்மஸ்ய 
காரணம்‌''-என்று ஒரு முதுமொழி இருக்கிறது. இதன்‌ அர்த்தம்‌ 
என்ன என்று பார்க்கலாம்‌. 


முதலில்‌ தர்மம்‌ என்றால்‌ என்ன? 


மனிதராகப்‌ பிறந்த எல்லோருக்கும்‌ UA, தாகம்‌ இருக்கிறது. 
அவர்கள்‌ வசிக்க ஓரிடம்‌ வேண்டியிருக்கிறது. குளிர்‌, வெயிலி 
லிருந்து காப்பாற்றிக்‌ கொள்ளவும்‌, மானத்தை ரட்சித்துக்‌ 
கொள்ளவும்‌ ஆடை அணிய வேண்டியிருக்கிறது. இதற்கெல்‌ 
லாம்‌ மனிதன்‌ வசதி செய்து கொள்ள வேண்டும்‌. ஏதோ ஒரு 
தொழிலைச்‌ செய்தே இதற்கு வசதி செய்து கொள்கிறான்‌. 
அத்தியாவசியமான சுய்தேவையைப்‌ பூர்த்தி செய்து கொள்‌ 
வதோடு ஒவ்வொரு மனிதனும்‌ பிறர்‌ விஷயமாகச்‌ லை 
கடமைகளை நிறைவேற்றவும்‌ வேண்டியிருக்கிறது. ஒவ்வொரு 
வனும்‌ ஏதோ ஒரு குடும்பத்தில்‌ பிறப்பதால்‌ அந்தக்‌ குடும்‌ 
பத்தில்‌ இருப்பவர்களுக்கும்‌, பிற்பாடு கல்யாணமானதும்‌ 
மனைவி மக்களுக்கும்‌ பொறுப்பெடுத்துக்‌ கொள்ள வேண்‌ 
டி.யிருக்கிறது. தன்னுடைய சமுதாயம்‌, தேசம்‌ இவற்றுக்‌ 
கெல்லாம்‌ மனிதன்‌ கடமை ஆற்ற வேண்டியிருக்கிறது. பல 
விதத்தில்‌ சுயதேவைகளைப்‌ பூர்த்தி செய்து கொள்ளலாம்‌; 
பலவிதத்தில்‌ வீடு, நாடு இவற்றுக்கான கடமைகளைச்‌ செய்ய 
லாம்‌. ஆனால்‌ மனத்துக்குத்‌ தோன்றியபடியெல்லாம்‌ இவற்‌ 
றைச்‌ செய்யாமல்‌, எவருக்கும்‌ தீங்கு விளைவிக்காத விதத்தில்‌, 
அதீதமான காமமும்‌ குரோதமும்‌ கலக்காமல்‌ செய்ய 
வேண்டும்‌. தன்னையும்‌ மேம்படுத்திக்‌ கொண்டு, அனைவரை 


யும்‌ உயர்த்துகிற விதத்தில்‌ தொழிலையும்‌ கடமையையும்‌ . 


செய்ய முடியும்‌. இவ்வாறு சம்பந்தப்பட்ட அனைவரது ஆத்ம 
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ச 


அபிவிருத்திக்கும்‌ அனுசரணையாக இக உலகக்‌ காரியங்களைச்‌ - 
செய்வதற்குத்தான்‌ 'தர்மம்‌' என்று பெயர்‌. 


பலர்‌ கூடி வாழுகிற சமூகத்தை, அவர்களது பலவிதமான 
காரியங்களில்‌ உரசலில்லாமல்‌, சமூகம்‌ முழுவதும்‌ ஆத்மாபி 
விருத்தி. அடையும்‌ முறையில்‌ சீராக வைத்திருக்க வேண்டும்‌. 
இப்படிச்‌ செய்வதே ராஜாங்கத்தின்‌ கடமை. பிரஜைகளின்‌ 
லெள$ூக வாழ்க்கையை ஒழுங்கு செய்து, அவர்கள்‌ ஆத்மாபி 
விருத்தி அடைகிற வாய்ப்புகளையெல்லாம்‌ பூர்த்தி செய்து தர 
வேண்டியது ராஜாங்கத்தின்‌ பொறுப்பு. இதனாலேயே “ராஜா 
தர்மஸ்ய காரணம்‌'' என்றனர்‌. 


ராஜாங்கம்‌, தனிமனிதர்கள்‌ இவர்களுக்குப்‌ பலவிதமான 
காரியங்கள்‌ ஏற்பட்டிருக்ன்றன. எத்தனை காரியம்‌ இருந்‌ 
தாலும்‌ அதற்கெல்லாம்‌ மூலமும்‌ நோக்கமும்‌ அன்பு என்ற 
ஒன்றாகவே இருக்க வேண்டும்‌. காரியம்‌ என்று ஏற்பட்டால்‌ 
அதன்‌ விளைவுக்கு ஆளாகிற ஒன்றும்‌ இருக்கத்தான்‌ செய்யும்‌. - 
“காரியம்‌ செய்பவன்‌' இருப்பதுபோல்‌ “காரியத்தின்‌ விளை 
வுக்கு ஆளாகிற ஒருவனு'ம்‌ இருந்தே தீருவான்‌. விளைவை 
அனுபவிக்கப்போகிறவர்களிடம்‌ பூரண அன்பு வைத்தே எந்தக்‌ 
காரியமும்‌ செய்ய வேண்டும்‌. அன்பிலேயே எந்தக்‌ காரியமும்‌ 
பிறக்க வேண்டும்‌. 


உலக விவகாரங்களில்‌ யுத்தம்‌ முதலியனவும்‌ அத்தியாவசிய 
மாகி விடுகிற நிர்ப்பந்தம்‌ ஏற்படுவதுண்டு. சிலருக்குத்‌ 
தண்டனை தர வேண்டி நேருகிறது. ஆனால்‌ யுத்தம்‌ செய்யும்‌ 
போதும்‌, தண்டனை தரும்போதும்கூட எதிராளியிடம்‌ 
துவேஷம்‌ கொள்ளாமல்‌ அன்புடனேயே செய்ய வேண்டும்‌. 
காரியம்‌ எப்படிப்பட்டதாக இருந்தாலும்‌ செய்கிற மனஸில்‌ 
அன்பு தவிர வேறெதுவும்‌ இருக்கக்‌ கூடாது. அன்பு வேறு; 
புத்தரும்‌ காந்தியும்‌ சொன்ன அஹிம்ஸை வேறு. அன்பினால்‌ 
லோகக்ஷமத்தைச்‌ செய்யும்போது, தப்புச்‌ செய்பவர்களுக்கு 
ஹிம்ஸை தருவதைத்‌ தவிர்க்க முடியாமற்‌ போகலாம்‌. 
அப்போது ஹிம்ஸையில்‌ தோஷமும்‌ இல்லை. ஆனால்‌ 
தண்டனை பெறுகிறவர்களிடமும்‌ நம்‌ மனஸில்‌ அன்பே இருக்க 
வேண்டும்‌. லோக க்ஷூமத்தை மட்டுமின்றி அவனுடைய. 
க்ஷ்மத்தையும்‌-அதாவது இனிமேலும்‌ இதே கெடுதல்களைச்‌ 
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செய்து அவன்‌ பாபத்தைப்‌ பெருக்கிக்‌ கொள்ளக்‌ கூடாது 
என்பதையும்‌-உத்தேசித்தே அவனுக்கு ஹிம்ஸை தர வேண்டி 
யிருக்கிறது என்ற உணர்வோடு சிட்சிக்க வேண்டும்‌. காமம்‌, 
குரோதம்‌, துவேஷம்‌, வஞ்சனை இவற்றைப்‌ பூரணமாக 
நீக்கிவிட்டு, லோக க்ஷமத்துக்காக எந்தக்‌ காரியமும்‌ செய்ய 
லாம்‌. அன்பு ஒன்றே சகல காரியங்களுக்கும்‌ வழித்துணை 
(guide) யாகி விட்டால்‌ உலகில்‌ உள்ள பல தீமைகள்‌ தானாகச்‌ 
சிறுகச்‌ சிறுக மறைந்து போகும்‌. இது என்னுடைய உபதேசம்‌ 
(messege) அல்ல; இதுவே பாரத தேசத்தின்‌ சகல ரிஷிகளும்‌ 
முனிவர்களும்‌ தந்திருக்றற உபதேச ஸாரம்‌. 


குற்றத்தைக்‌ 


குறைக்கும்‌ வழி 


ராஜாங்கம்‌ எதற்காக இருக்கிறது? ஒரு தேசத்தில்‌ அதிக 
பலம்‌ உள்ளவர்கள்‌ குறைந்த பலம்‌ உள்ளவரை ஹிம்ஸிக்கலாம்‌. 
பெரிய கூட்டத்தார்‌ சிறிய கூட்டத்தாரை கஷ்டப்படுத்தலாம்‌. 
பலர்‌ சேர்ந்து ஒருவனை நிர்ப்பந்தப்படுத்தி அவனது சொத்து, 
வது க த aE கொள்ளலாம்‌. இப்படி 
ஈம்‌ நேராமல்‌ சத்தில்‌ a கச்‌ i i 
கட்டட ந்த ஒழுங்கு இருக்கச்‌ செய்வதற்கு 


தப்புச்‌ செய்பவர்களை அவ்விதம்‌. செய்யாமல்‌ தடுப்‌.பதற்‌ 
காக ராஜாங்கம்‌ என்ன செய்கிறது? தண்டனை தருகிறது. 
தண்டனை உண்டு என்ற பயம்‌ இருப்பதாலேயே பலர்‌ தப்புச்‌ 
செய்யாமல்‌ தடுக்கப்‌ படுகிறார்கள்‌. 


ஹிம்ஸை ்‌ செய்த ஒருவனுக்கு அவன்‌ செய்ததைக்‌ 
காட்டிலும்‌ ராஜாங்கம்‌ அதிக ஹிம்ஸை தருகிறது. பத்து 
கூபாயை ஒருவன்‌ இருடுவதால்‌, இருட்டுக்‌ கொடுத்தவருக்குச்‌ 
பெய வல்‌ பதில்‌ எக 
ல நாட்கள்‌ சிறைவாசம்‌ விதிக்கப்படு 
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Ang. இப்படிச்‌ செய்தால்தான்‌ அவன்‌ மீண்டும்‌ அந்தத்‌ தப்பு 
பண்ண மாட்டான்‌. மற்றவர்களும்‌ அந்தத்‌ தப்பைப்‌ பண்ண 
பயப்படுவார்கள்‌ என்றெ அடிப்படையில்‌ தண்ட நீதி அமைந்‌ 
திருக்கிறது. மனித இயல்புப்படி (Psychology) பார்க்கும்போது 
இதை ஒப்புக்‌ கொள்ளத்தான்‌ வேண்டியிருக்கிறது. 


ஆனால்‌ இதனிலும்‌ சிலாக்கியமான ஓர்‌ உபாயத்தையும்‌ 
அரசாங்கமே அதே சமயத்தில்‌ விருத்தி செய்ய வேண்டும்‌. 
குற்றம்‌ இழைத்தபின்‌ ஒருவரைத்‌ தண்டிப்பதும்‌, ஒருவர்‌ 
சுபாவமான தர்ம உணர்ச்சி இல்லாமல்‌ தண்டனைக்காகப்‌ 
பயந்தே குற்றம்‌ செய்யாமல்‌ இருக்கச்‌ செய்வதும்‌ இரண்டாம்‌ 
பட்சம்தான்‌. குற்றம்செய்கிற எண்ணமே தோன்றாமல்‌ இருக்கச்‌ 
செய்வதுதான்‌ சிலாக்கியமானது. 


முதலில்‌ ஒருவன்‌ ஹிம்ஸை தருவது, பிறகு அரசாங்கம்‌ 
அவனுக்கு அதைவிட அதிக ஹிம்ஸை தருவது என்கிற “அர்த்த 
சாஸ்திர” நீதியையே நடைமுறையில்‌ கடைப்பிடிக்க வேண்டி 
யிருந்தாலும்‌, இந்த அர்த்த சாஸ்திரமும்‌ தர்ம சாஸ்திரத்தின்‌ 
காலில்‌ விழுந்து Arss வேண்டியதுதான்‌ என்பதை 
ராஜாங்கம்‌ ஒரு லட்சிய நிலையாகவாவது (ideal) புரிந்து 
கொள்ள வேண்டும்‌. 


தர்ம சாஸ்திரப்படி நடக்கும்‌ ஸத்துக்கள்‌ உருவாவதற்கு 
உரிய சூழ்நிலையை அரசாங்கம்‌ காப்பாற்றிக்‌ கொடுத்தால்‌, 
ஜனங்களுக்குக்‌ குற்றம்‌ செய்கிற உணர்வே கொஞ்சம்‌ கொஞ்ச 
மாகக்‌ குறைந்து விடும்‌. தர்மம்‌ அறிந்தவர்கள்‌, தர்மத்தை 
அனுஷ்டிப்பவர்கள்‌ விருத்தியாவதற்கு வசதி இருந்தால்‌ 
அவர்கள்‌ மற்றவர்களிடமும்‌ தங்கள்‌ வாழ்க்கை உதாரணத்‌ 
தாலேயே சாந்தத்தையும்‌ ஒழுக்கத்தையும்‌ பரப்புவார்கள்‌. 
சண்டை, பூசல்‌, குற்றம்‌ எல்லாம்‌ குறையும்‌. 


முதலில்‌ ராஜாங்கப்‌ பதவியில்‌ உள்ளவர்கள்‌ தர்மசீலர்‌ 
களாய்‌ இருக்க வேண்டும்‌. இவர்கள்‌ செய்வதும்‌ சொல்வதும்‌ 
சொந்த நன்மைக்காக அல்ல; நம்‌ நன்மைக்காகத்தான்‌' என்று 
ஜனங்கள்‌ நம்பிக்கை வைக்கக்கூடிய தர்மிஷ்டர்கள்‌ தர்மப்‌ 
படியே ராஜாங்கம்‌ நடத்த வேண்டும்‌. தர்மிஷ்டர்கள்‌ தர்மங்‌ 
களைச்‌ சாந்தமாக எடுத்துச்‌ சொன்னால்‌ ஜனங்கள்‌ அதன்‌ 
படியே நடப்பார்கள்‌. 
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இப்படிக்‌ குற்றமே இல்லாமல்‌ ஆக்குகிற காரியத்தை 
ராஜாங்கத்தார்‌ மட்டும்‌ செய்ய முடியாது. தர்மசலர்களான 
மற்றவர்களும்‌ சேர்ந்து இந்தக்‌ காரியத்தைச்‌ செய்ய வேண்டும்‌. 
இவ்வாறு தர்மிஷ்டர்கள்‌ கைங்கரியம்‌ செய்வதற்கு அனுகூல 
மான சூழ்நிலையை ராஜாங்கம்‌ ஏற்படுத்தித்‌ தர வேண்டும்‌. 


போலீஸையும்‌ கோர்ட்டையும்‌ விருத்தி செய்வதைவிட 
தர்மக்ஞர்களை விருத்தி பண்ணுவதில்‌ ராஜாங்கம்‌ அதிகச்‌ 
கவனம்‌ செலுத்த வேண்டும்‌. சொந்த நலன்களைக்‌ கருதாமல்‌, 
உபதேசத்தைப்‌ பணம்‌ பண்ணும்‌ தொழிலாக்காமல்‌, பரோப 
காரமே லக்ஷியமாகக்‌ கொண்டு சாந்தமாகத்‌ தர்மங்களை 
எடுத்துச்‌ சொல்கிறவர்களுக்கு ராஜாங்கம்‌ உற்சாகம்‌ தர 
வேண்டும்‌. இந்த உற்சாகத்தாலேயே மேலும்‌ பலர்‌ அவ்விதம்‌ 
உருவாவார்கள்‌. எடுத்துச்‌ சொல்வதைவிட எடுத்துக்காட்டாகத்‌ 
தாங்களே இருப்பதுதான்‌ அதிகச்‌ சக்தி வாய்ந்தது. 


கோர்ட்டுகள்‌ அதிகமாகின்றன என்றால்‌ குற்றங்கள்‌ அதிக 
மாதின்றன: என்றே அர்த்தம்‌. இதற்குப்‌ பதில்‌ கோயில்கள்‌ 
அதிகமானால்‌ எங்கும்‌ சாந்தம்‌ பரவும்‌. பழைய கால 
ராஜாக்கள்‌ கோர்ட்டுகளுக்குப்‌ பதிலாகக்‌ கோயில்களைக்‌ கட்டி 
வந்தார்கள்‌. பழைய கோயில்களைப்‌ புதுப்பித்தார்கள்‌. அந்தக்‌ 
கோயில்களிலேயே பொழுதுபோக்குக்கான சகல கலைகளும்‌ 
கூடத்‌ தெய்வீகமாக்கப்பட்டு அர்ப்பணமாயின. ஜனங்களும்‌ 
ஆலய வழிபாடு செய்து சாந்தர்களாக இருந்தார்கள்‌. 
இப்போதுள்ளது போலச்‌ சமூகச்‌ சச்சரவு, பூசல்‌ எல்லாம்‌ 
அப்போது இல்லை. 


சட்டம்‌ போட்டுக்‌ குற்றம்‌ செய்யாமல்‌ தடுப்பதைவிட, ஒரு 
நல்ல மார்க்கத்தைக்‌ காட்டி, அதில்‌ ஜனங்களைத்‌ திருப்பித்‌ 
தப்பை எண்ணவும்‌ செய்யவும்‌ அவகாசத்தைக்‌ குறைக்க 
வேண்டும்‌. இப்படித்‌ தண்டத்தைக்‌ காட்டாமல்‌ நல்லதைக்‌ 
காட்டித்‌ தேசத்தில்‌ சாந்தியை உண்டாக்குவதுதான்‌ 
சிலாக்கியம்‌. இந்த சாந்திதான்‌ நிலைத்து நிற்கும்‌. சாந்தர்‌ 
களுக்கும்‌, ஸத்துக்களுக்கும்‌, தர்மிஷ்டர்களுக்கும்‌ ராஜாங்கம்‌ 
மதிப்புத்‌ தந்தாலே தேசத்திலும்‌ ஜனங்களிடையே இந்த நல்ல 
பண்புகள்‌ விருத்தியாகும்‌. 
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உண்மைக்‌ கல்வி 


உள்ளத்தில்‌ எவ்வளவுக்‌ கெவ்வளவு அமைதி நிலவுகிறதோ 
அவ்வளவுக்‌ கவ்வளவு இன்பம்‌ மேலிடுகிறதென்பது 
பிரத்தியகூ அனுபவம்‌. மன அமைதியின்‌ உயர்நிலையே 
மேலான: புருஷார்த்தமாகும்‌. அமைதி குறையக்‌ குறையத்‌: 
துன்பம்‌ வளரும்‌. மனிதர்கள்‌ தங்கள்‌ துன்பங்கள்‌ நீங்குவதற்கு 
முயற்சி செய்யும்பொழுது, பிறரைத்‌ துன்புறுத்தவும்‌ நேரு 
இறது. இவ்விதம்‌ ஒவ்வொருவரும்‌ சந்தர்ப்பங்களை ஓட்டி மற்ற 
வர்களைத்‌ துன்புறுத்த மூயலும்பொழுது சமுதாயத்தில்‌ 
குழப்பம்‌. ஏற்படுறெது. அவ்விதம்‌ குழப்பம்‌ நேரும்பொழுதெல்‌ 
லாம்‌ அதை அடக்கி அமைதியையும்‌, சமாதானத்தையும்‌ நிலை 
நிறுத்த அரசாங்க அதிகாரிகள்‌ சட்டத்தின்மூலம்‌ நடவடிக்கை 
கள்‌ எடுக்கிறார்கள்‌. ஆயினும்‌, உண்மையான பரிகாரம்‌ 
யாதெனில்‌, மக்கள்‌ எல்லோரும்‌ புலன்களைப்‌ பறிக்கும்‌ வெளி 
விஷயங்களிலிருந்து தங்கள்‌ மனஸைத்‌ திருப்பி அதைத்‌ தங்கள்‌ 
வசமாக்கி அமைதியாக இருக்க எப்பொழுது முற்படுகிறார்‌ 
களோ, அப்பொழுதுதான்‌ துன்பம்‌ அவர்களை அணுகாமல்‌ 
இருக்கும்‌. அதோடு, அவர்களால்‌ பிறருக்குத்‌ துன்பம்‌ விளை 
யாமலும்‌ இருக்கும்‌. நல்ல கல்வியைப்‌ பயிலும்‌ பயனாகத்தான்‌ 
இத்தகைய வெளி அமைதியும்‌ உள்‌ அமைதியும்‌ நம்‌ நாட்டிலே 
தொன்றுதொட்டு இத்தித்து வந்திருக்கின்றன. 


நம்‌ பாரத நாட்டின்‌ முற்காலக்‌ கல்வியின்‌ முதல்‌ நோக்கம்‌ 
மன அமைதியை அடைவதேயாகும்‌. புதிது புதிதாகத்‌ 
தோன்றும்‌ பெளதிக விஞ்ஞான ஆராய்ச்சித்‌ துறைகளில்‌ 
மேன்மேலும்‌ கல்வியைப்‌ பெருக்குவதில்‌ தவறில்லை. ஆனால்‌ 
, அதன்‌ பயனை தர்ம மார்க்கத்தில்‌ மட்டுமே உதவுமாறு 
செய்தால்தான்‌ நாடும்‌ மக்களும்‌ உயர்வான அமைதி 
நிலையை அடைய முடியும்‌. இவ்வாறில்லாமல்‌ புலன்கள்‌ 
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போன வழியே அவைகளை பிரயோஜனப்படுத்திக்‌ கொண் 
டிருந்தால்‌, எத்தனை படிப்பும்‌ விஞ்ஞான அறிவும்‌ இருந்‌ 
தாலும்‌ கெட்ட எண்ணங்களும்‌ துராசைகளுந்தான்‌ வளரும்‌. 
இன்னல்களும்‌ துன்பங்களும்‌ பெருகும்‌. 


உண்மையான கல்வி என்பது ஆத்மஞானம்‌ அடைய 
உதவுவதேயாகும்‌. ஆத்ம ஞானத்தாலேயே மக்கள்‌ 
அமரத்துவம்‌ அடைகிறார்கள்‌. எதற்கு மேலாக ஒரு பயன்‌ 
உலகில்‌ இல்லையோ அந்தப்‌ பயனை உண்மைக்‌ கல்வி அளிக்‌ 
கிறது. மற்ற விதமான கல்விப்‌ பயிற்சிகளெல்லாம்‌ உலகப்‌ 
பயன்களைத்தான்‌ அளிக்கின்றன. ஆனாலும்‌ அவையும்‌ 
படிப்படியாகப்‌ பரமாத்மாவைச்‌ சேர உபயோகப்படலாம்‌. 
உலகப்‌ பயன்‌ என்பது பொதுவாகப்‌ பொருள்‌ திரட்டுவதையே 
குறிக்கின்றது. பொருள்கூடப்‌ பலவித தருமங்களைச்‌ செய்யப்‌ 
பயன்படுகிறது. லெளகிக தருமங்களும்‌ பிரம்ம ஞானத்துக்குச்‌ 
சாதகமாகின்றன. 'தனக்கு விதிக்கப்பட்ட கர்மங்களைச்‌ சரிவர 
நடத்துவதாலும்‌, தவத்தினாலும்‌, இறைவனை வணங்கி 
வழிபடுவதாலும்‌ ஒருவன்‌ ஆத்ம ஞானத்தை அடைகிறான்‌' 
என ஆதி ஆசாரியர்கள்‌ கூறியுள்ளார்கள்‌. 


ஆத்ம ஞானத்தை அளிக்கும்‌ கல்வியைப்‌ பரவித்யை 
எனவும்‌, மற்றவற்றை அபரவித்யை எனவும்‌ கூறுவர்‌. 
பரவித்யை எனும்‌ பிரம்ம ஞானம்‌, இப்போது நமக்குக்‌ 
கொஞ்சங்கூடப்‌ புலனாகாத பரம ஸத்தியத்தை நாம்‌ அறிவதில்‌ 
நேரான பலனை அளிக்கிறது; அஞ்ஞான இருளைப்‌ போக்கு 
கிறது. கண்களுக்குப்‌ புலனாகாத தர்மத்தின்‌ லட்சணத்தை 
வேதம்‌, ஸ்மிருதி இவைகளின்‌ மூலமாகத்தான்‌ அறிய முடியும்‌. 
ஞானத்துக்குப்‌ பிரத்தியக்ஷம்‌, அனுமானம்‌, யுக்தி இவை மட்டு 
மின்றி வேதம்‌ அனுபவம்‌ இவ்வகையான பிராமணங்களே 
ஆதாரமாக இருக்கின்றன. இது ஆதி சங்கர பகவத்‌ பாதாசாரி 
யர்களின்‌ தீர்மானம்‌. ஆனாலும்‌, மனிதனது புத்தி நுட்பத்தால்‌ 
கண்களுக்குப்‌ புலனாகும்‌ பயனை மட்டும்‌! விளக்கக்கூடிய 
வானசாஸ்திரம்‌, அரசியல்‌, பொருளாதாரம்‌, சரித்திரம்‌, 
ஸயன்ஸ்கள்‌ “இவைகளும்‌, வெளிநாட்டாரது ஆராய்ச்சி 
முறைகளும்‌ கற்பிக்கப்படுவதும்‌ நாட்டின்‌ முன்னேற்றத்துக்கு 
உதவியாகத்தான்‌ இருக்றெது. 
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அது அதல்‌... 


ஆஸ்திக மயமான கல்வி போதனைய டன்‌ அந்திய 
நாட்டாரின்‌ முறைகளைக்‌ கலந்து போதிப்பதில்‌ நாம்‌ மிகவும்‌ 
ஜாக்கிரதையுடன்‌ நிதானத்துடன்‌ நடந்து கொள்ள வேண்டும்‌. 
நமது ஆத்ம சுத்தி, அந்தரங்க சுத்தி, ஒழுக்கம்‌ - இவற்றைக்‌ 
கல்வியின்‌ உறுபயனாகக்‌ கருத வேண்டும்‌. நம்‌ புலன்களுக்கு 
மட்டுமே சுக உணர்ச்சியையும்‌, மகிழ்ச்சியையும்‌ எளிதில்‌ 
தரக்கூடிய வகையில்‌ உள்ள எல்லா அம்சங்களையும்‌ போதனா 
முறையிலிருந்து விலக்க வேண்டும்‌. மேல்நாட்டாரின்‌ நடை, 
உடை, பாவனை, உணவு, உரையாடல்‌ முதலியவைகளில்‌ 
ஈடுபட்டு அவைகளைக்‌ கையாளுவோமானால்‌ eain யாக 
நமது பண்பாடு, அறம்‌ இவைகளிலிருந்து நாம்‌ நழுவி, நமது 
ஆன்ம நலனுக்கு இடையூறு செய்து கொள்வதோடு, புண்ணிய 
பூமியாகிய இந்தப்‌ ngs நாட்டுக்கே கெடுதல்‌ ஏற்படுத்தி 
விடுவோம்‌. 


பாரத நாட்டில்‌ தற்காலம்‌ நமது மக்கள்‌ பெரும்பாலும்‌ சிறு 
பிராயம்‌ முதலே தம்‌ தேசத்துக்குரிய ஓழுக்கம்‌, பண்பாடு, 
இறைவணக்கம்‌, ஆத்மத்‌ தியானம்‌ இவ்விதமான பழக்கமே 
இல்லாமலிருந்து வருகின்றனர்‌. விஞ்ஞானத்தைப்‌ பயில்வதில்‌ 
மட்டுமின்றி வாழ்க்கைமுறையிலும்கூட வெளிநாட்டராது 
முறைகளையே பின்பற்றி வருகின்றனர்‌. இதனால்‌ மக்களுக்கு 
இந்த உலகத்தின்‌ சாமானிய இன்பத்தையும்‌ மறு உலகத்தின்‌ 
பேரின்ப வழியையும்‌ அடையத்‌ தடை ஏற்படுகிறதென்பது 
தெளிவு. ஆஸ்திகப்‌ பரம்பரையில்‌ தோன்றிய நமது குழந்தை 
களுக்குச்‌ சிறு வயது முதலே நமது பண்புக்குரிய தர்மம்‌, 
ஒழுக்கம்‌, பக்தி, ஞானம்‌ முதலியவற்றைக்‌ கடைப்பிடித்து 
ஒழுகுவதற்கு அனுகூலமான கல்வியைப்‌ போதிக்க வேண்‌ 


டியதே நம்‌ முதற்‌ கடமை! 
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கல்வி முறையின்‌ 


கோளாறு 


கல்வியின்‌ முதல்‌ பிரயோஜனமாக விநயம்‌ ஏற்பட 
வேண்டும்‌. பழைய நாளில்‌ மாணவனுக்கு 'விநேயன்‌' என்றே 
பெயர்‌ இருந்தது. அடக்கம்‌ இல்லாத படிப்பு படிப்பே ஆகாது. 
தன்னைத்தானே அடக்கிக்‌ கொள்ளும்படியான நல்ல குணம்‌ 
முதலில்‌ வர வேண்டும்‌. ஆனால்‌, நடைமுறையிலோ படிப்பு 
இல்லாத மலைச்சாதி மக்களிடையே, நாகரிகம்‌ இல்லாத ஜனங்‌ 
களிடத்திலேதான்‌ கெட்ட குணங்கள்‌ அதிகம்‌ இருப்பதாகக்‌ 
காணவில்லை. அங்கே மாஜிஸ்டிரேட்‌ கோர்ட்டு, 
ஹைகோர்ட்டு முதலியவை இல்லை; குற்றங்கள்‌ இல்லை. 
நிறைய ஹைஸ்கூல்‌, காலேஜ்‌, யூனிவர்ஸிடி முதலியன எல்லாம்‌ 
நாளுக்கு நாள்‌ அதிகரித்துக்கொண்டு போகிற இடங்களில்தான்‌ 
கோர்ட்டு வழக்குகள்‌ கிரிமினல்‌ குற்றங்கள்‌, ஏமாற்றுவித்தை, 
ஜேப்படித்‌ திருட்டு முதலியன அதிகமாகிக்‌ கொண்டிருக்‌ 
கின்றன. 


கல்வியின்‌ பயன்‌ மெய்யான பொருளாகிய ஆண்டவனைத்‌ 
தெரிந்து கொள்வதுதான்‌. ஆனால்‌ இந்தக்‌ காலத்தில்‌ படிக்கிற 
வர்களில்‌ அனேகருக்குத்‌ தெய்வ பக்தியே இருப்பதில்லை. 


இது வேடிக்கையாக இருக்கிறதல்லவா? படித்ததன்‌ 
பிரயோஜனம்‌ நல்ல குணம்‌; அடக்கம்‌. இப்போது நாட்டில்‌ 
முன்னைவிட நிறையப்‌ படிப்பு இருக்கிறது; ஹைஸ்கூவில்‌ 
டம்‌ இல்லாமல்‌, 'ஷிப்டு' வைத்து வகுப்பு நடத்துகிறார்கள்‌. 
இவ்வளவு இருந்தும்‌ படிப்பின்‌ பிரயோஜனமான விநயம்‌ 
ஏற்படவில்லை. அதற்கு நேர்‌ விரோதமான குணம்‌ அல்லவா 
வளர்கிறது? படிக்கிற பையன்கள்‌ இருக்கற இடத்துக்குத்தான்‌ 
போலீஸ்‌, மிலிடெரி எல்லாம்‌ அடிக்கடி வர3 வேண்டி 
யிருக்கிறது. 
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நம்‌ தேசப்‌ பெண்களின்‌ இயற்கையான குணம்‌ அடக்கம்‌. 
படிக்கிற பெண்களுக்கு ஸ்வபாவமான அடக்க குணத்தோடு, 
கல்வியின்‌ பிரயோஜனமாகப்‌ பின்னும்‌ அதிக அடக்கம்‌ வளர 
வேண்டும்‌. ஆனால்‌ ஸ்வபாவமாக அடங்கி நல்லவர்களாக 
உள்ள பெண்களின்‌ குணத்தையுமல்லவா இந்தக்‌ கல்வி போக்கி 
விட்டது! குணத்தைக்‌ கொடுக்கும்படியான ~ படிப்பு, 
குணத்தைக்‌ கெடுக்கும்படியாக இருக்கிறதே! ஏன்‌? 


இதற்கெல்லாம்‌ காரணம்‌ என்ன என்பதை நாம்‌ கொஞ்சம்‌ 
ஆலோசித்துப்‌ பார்ப்போம்‌. 


“படிப்பு என்றால்‌ எப்படி இருக்க வேண்டும்‌? எப்படிப்‌ 
படிக்க வேண்டும்‌? சிஷ்யர்கள்‌ எப்படி இருக்க வேண்டும்‌? 
ஆசிரியர்கள்‌ எப்படி இருக்க வேண்டும்‌?” என்பவற்றை 
எல்லாம்‌ விளக்கச்‌ சொல்கிற நீதி நூல்கள்‌ இருக்கின்றன. 
அவற்றில்‌ 'இளமையிற்‌ கல்‌!” என்று சொல்லியிருக்கிறது. 
அதுவே பிரம்மசரிய ஆசிரமம்‌. ஒருவனுக்கு விவாகம்‌ 
ஆவதற்கு முந்தி, வினாத்‌ தெரிந்த பிறகு இருக்கக்கூடிய காலம்‌. 
அதற்குள்‌ படிக்க வேண்டும்‌. ஒரு குருவினிடத்தில்‌ போய்ப்‌ 
படிக்க வேண்டும்‌ என்பது சாஸ்திரம்‌. சிஷ்யன்‌ பிச்சை எடுத்து 
வந்து குருவுக்குத்‌ தருவான்‌. பிச்சை எடுப்பதால்‌ அவனுக்கு 
அகங்காரம்‌ கரைந்து விநயம்‌ ஏற்பட்டது. ஆசிரியருடனேயே 
வசித்ததால்‌ அவரிடம்‌ உண்மையான பிரியம்‌ ஏற்பட்டது. 
அவருக்கும்‌ இவனிடம்‌ பிரியம்‌ இருந்தது. 


சிஷ்யர்களைக்‌ கூடவே -வைத்துக்‌ கொண்டிருந்த குரு 
அவர்களுடைய மரியாதையைப்‌ பெறுகிற விதத்தில்‌, நல்ல 
ஒழுக்கங்களுடனேயே வாழ வேண்டியதாயிற்று. அவரிடம்‌ 
இயல்பாகவே மாணவனுக்குப்‌ பக்தி உண்டாயிற்று. 


முன்பு நம்‌ மாணவர்களுக்கு இருந்த குருபக்தி என்பதே 
இப்போது அடியோடு ` போய்விட்டது. பையன்‌ 
வாத்தியாரைப்‌ பார்த்து, “கேள்வித்தாளையே கொடுக்க 
வேண்டும்‌! இல்லாவிட்டால்‌ அடிக்கிறேன்‌; என்று சொல்லக்‌ 
கூடிய நிலைமை வந்துவிட்டது. 

முன்பு இருந்த பாடங்கள்‌ இப்போதும்‌ இருக்கின்றன. 


ஆனால்‌ முறை மாறி விட்டது. மருந்து ஒன்றாகவே 
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இருந்தாலும்‌, பத்தியம்‌ மாறிவிட்டால்‌ மருந்தே விஷமாகி 
விடும்‌ என்பதுபோல ஆகிவிட்டது இது. குருபக்தி போனதும்‌ 
பத்தியம்‌ போய்விட்டது. 


“சர்க்காவில்‌ நூற்க வேண்டும்‌; கைக்குத்தல்‌ அரிசியைத்தான்‌ 
சாப்பிட வேண்டும்‌ என்றால்‌ எல்லாராலும்‌ அதைப்‌ பின்பற்ற 
முடியவில்லை. ஆனாலும்‌ இரண்டொருவர்‌ இப்படி இருக்கத்‌ 
தான்‌ இருக்கிறார்கள்‌. 'நான்‌ கதர்தான்‌ உடுத்திக்‌ கொள்வது”, 
“நான்‌ கைக்குத்தல்‌ அரிசிதான்‌ சாப்பிடுவது' என்று சொல்கிற 
வர்களைப்‌ பார்க்கிறோம்‌. இதெல்லாம்‌ பெருமைக்கு 
அடையாளங்களாக உள்ளன. அதுபோலவே, 'குருகுலப்‌ 
படிப்புத்தான்‌ வேண்டும்‌' என்று சொன்னால்‌ அது இந்தக்‌ 
காலத்தில்‌ சிரமந்தான்‌. இம்முறையைப்‌ பூரணமாகக்‌ கொண்டு 
வர முடியும்‌ என்ற நம்பிக்கையில்‌ நான்‌ சொல்லவில்லை. 
அப்படி வந்துவிட்டால்‌. நல்லதுதான்‌. ஆனாலும்‌ அது 
சாத்தியம்‌ என்று தோன்றவில்லை. இருந்தாலும்கூட, இது 
மாதிரியான ஒருமுறை இந்த நாட்டில்‌ இருக்கிறது என்பதே 
தெரியாமல்‌ அடியோடு அழிந்துபோக விடவேண்டாமே 
என்கிறேன்‌. மியூஸியத்தில்‌ வைக்கிற மாதிரியாவது “நான்‌ 
குருகுலவாசம்‌ செய்து படித்தேன்‌' என்று வருங்காலத்தில்‌ 
சொல்லிக்‌ கொள்வதற்காவது சில பேர்கள்‌ பழைய முறையில்‌ 
படிக்க ஏற்பாடு செய்ய வேண்டும்‌. விதை முதலையாவது 
ரக்ஷிக்க வேண்டும்‌. ஏனென்றால்‌ குருகுலவாசத்தில்‌ ஏற்படுகிற 
குருபக்திதான்‌ இன்றைய மாணவர்களின்‌ கோளாறைத்‌ தீர்க்றெ 
பெரிய மருந்து. 
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வாழ்க்கைத்‌ தரம்‌ 


மக்களுடைய வாழ்க்கைத்‌ தரத்தை உயர்த்த வேண்டும்‌ 
என்பதற்காக அரசாங்கத்தார்‌ அனேகத்‌ திட்டங்களைப்‌ 
போட்டுக்‌ கொண்டிருக்கிறார்கள்‌. நாட்டிலும்‌ தரித்திரம்‌ 
நாளுக்கு நாள்‌ பெருகிக்‌ கொண்டிருக்கிறது! போதும்‌ என்ற 
எண்ணம்‌ எவருக்குமே இல்லாமல்‌, பழைய காலத்திலிருந்த 
திருப்தி இன்றைய ஜனங்களுக்கு அடியோடு இல்லாமல்‌ 
இருப்பது தரித்திரம்தான்‌. 

“ஒருவன்‌ இரண்டு வேளை காப்பி சாப்பிடுவது நான்கு 
வேளையாக உயர வேண்டும்‌; இரண்டு வேஷ்டி வைத்துக்‌ 
கொண்டிருப்பவன்‌ இருபதுவேஷ்டி வைத்துக்‌ கொள்ள 
வேண்டும்‌; இதுவே வாழ்க்கைத்‌ தர உயர்வு என்கிற 
அபிப்பிராயம்‌ வளர்ந்தால்‌ அது பெரிய தப்பு. வாழ்க்கைத்‌ 
தரம்‌ உயர்வது என்று சொல்லிக்கொண்டு வாழ்க்கைத்‌ தேவை 
களை அதிகப்படுத்திக்‌ கொண்டு போவதால்‌, துராசைதான்‌ 
அதிகமாகும்‌. எத்தனை சம்பாதித்தாலும்‌ போதாமல்‌ நாட்டில்‌ 
தரித்திரம்தான்‌ மிஞ்சும்‌. 

டியார்களுக்‌ மானம்‌, உயிர்‌ இரண்டையும்‌ 
காப்பி மழிக்‌ aoe அத்தியாவசியமானவை எவையோ, 
அவை நாட்டில்‌ உள்ள அத்தனை ஜனங்களுக்கும்‌ கிடைக்க 
வேண்டும்‌. இவற்றை சர்க்காரே சகலருக்கும்‌ கிடைக்கச்‌ செய்ய 
வேண்டும்‌. அதற்குத்தான்‌ திட்டம்‌, ஒழுங்கு. எல்லாம்‌ 
வேண்டும்‌. 
அப்படிப்பட்ட நிலை ஏற்பட "வேண்டுமானால்‌, வசதி 
உள்ளவர்கள்கூட நாட்டில்‌ இருக்கும்படியான பரம ஏழை 
எப்படி, வசிக்கிறானோ, அப்படி வசிக்கப்‌ பிரயத்தனம்‌ பண்ண 
வேண்டும்‌. அவன்‌ குடிசையில்‌ இருந்தால்‌ இவனும்‌ குடிசையில்‌ 
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இருப்பது, அவன்‌ கஞ்சி குடித்தால்‌ இவனும்‌ கஞ்சி குடிப்பது 
என்று செளகரியம்‌ இருக்கிறவர்களும்கூடத்‌ தங்களிடம்‌ பணம்‌ 


க்கி என்பதால்‌ தேவைக்குமேல்‌ அதிகமான வசதிகளை * 
ருக்கிறது த்‌ 


யெல்லாம்‌ பெருக்கிக்‌ கொள்ளாமல்‌ வாழ வேண்டும்‌. 


வசதி இருக்கிறது என்று இவர்கள்‌ பண்ணுகிற சுகஜீவன 
காரியங்களெல்லாம்‌ (luxuries) அபரிக்ரஹம்‌ என்ற பெரிய 
தர்மத்துக்கு விரோதம்தான்‌. இந்த தோஷம்‌ வந்து விட்டால்‌ 
ஈசுவரானுக்கிரஹம்‌ கிடைக்காது! மனுஷ்ய ஜன்மா 
பிரயோஜனம்‌ உள்ளதாக ஆக வேண்டுமானால்‌, நமக்கு ஜீவிப்‌ 
பதற்கு அத்தியாவசியமாக எவ்வளவு தேவையோ அதற்குமேல்‌ 
ஓர்‌ இம்மிகூட விரும்பக்‌ கூடாது. இதுவே அபரிக்ரஹம்‌. வசதி 
இருக்கிறது என்றால்‌ அதைக்‌ கொண்டு, கஷ்டப்படுகின்ற இதர 
குடும்பங்களுக்கு - அத்யாவசிய வசதியைக்கூடப்‌ பெற 
முடியாதவர்களுக்கு - உதவி செய்வதுதான்‌ நியாயம்‌, தர்மம்‌, 
புண்ணியம்‌. அதுதான்‌ ஒருவனுக்கு மோக்ஷத்தை அளிக்கும்‌. 


இது தெரியாமல்‌ வசதி இருக்கிறவர்கள்‌ தேவைக்குமேல்‌ 
பட்டுப்‌ புடவை, ஸில்க்‌ ஷர்ட்‌ என்று தோஷத்தை அதிகமாக 
இப்போது வளர்த்துக்‌ கொண்டிருப்பது ஒரு பக்கம்‌. அதே 
சமயம்‌ இவர்களைப்‌ பார்த்து வசதியில்லாதவர்களுக்கும்‌ 
சபலம்‌ பிடித்து ஆட்டுகிறது. அவர்களும்கூடக்‌ கடன்‌ வாங்கி 
யாவது இந்த வேண்டாத தேவைகளைப்‌ பூர்த்தி பண்ணிக்‌ 
, கொள்ள நினைத்து, கடனாளியாகி அனேக உபத்திரவங்களுக்கு 
உள்ளாகி வருகிறார்கள்‌. ஐம்பது - நூறு வருஷங்களுக்கு 
முன்னால்‌ யாரும்‌ காப்பி சாப்பிட்டது இல்லை. குடிசையில்‌ 
தான்‌ இருந்தார்கள்‌. ஸ்திரீகள்‌ காதில்‌ பனை ஓலைதான்‌ 
போட்டுக்‌ கொண்டிருந்தார்கள்‌. கேழ்வரகுக்‌ கூழோ, 
கஞ்சியோதான்‌ சாப்பிட்டார்கள்‌. ஏழைகளே, புணக்‌ 
காரர்களோ எல்லோரும்‌ ஏறக்குறைய ஒரேமாதிரியான 
வீட்டில்தான்‌ இருந்தனர்‌. நம்‌ ஜனங்கள்‌ யாரும்‌ பட்டுத்துணி 
உடுப்பது இல்லை; காப்பி குடிப்பது இல்லை என்று சங்கல்பம்‌ 
செய்துகொண்டுவிட்டால்‌ இப்போது ஒரு குடும்பத்துக்குச்‌ 
செலவாகிற பணத்தைக்‌ கொண்டு ஐந்து குடும்பங்கள்‌ வாழ 
முடியும்‌! 


தேவை என்று ஒன்றை ஏற்படுத்திக்‌ கொண்டு விட்டோ 
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மானால்‌ அப்புறம்‌ அதைப்‌ பூர்த்தி செய்து கொள்ளும்‌ ஓயாத 
பிரயாசை ஏற்படத்தான்‌ செய்கிறது. இது திருப்திக்கும்‌ 
சாந்திக்கும்‌ பங்கம்தான்‌. போதுமென்ற மனமே பொன்னான 
திருப்தியைத்‌ தருவது. சமீப காலம்‌ வரை படாடோப (luxury) 
வஸ்துக்களாக இருந்த ரேடியோ, ஃபான்‌ மாதிரியானவற்றைக்‌ 
கூட இப்போதே அவசியமாக்கிக்‌ கொண்டு (necessaries), 
இவை கிடைக்கவில்லையே என்று தாப்ப்படுவதும்‌, அதிருப்திப்‌ 
படுவதுமாக இருக்கிறார்கள்‌. தேவையை எவ்வளவுக்கு 
எவ்வளவு அதிகப்படுத்திக்‌ கொள்கிறோமோ, அவ்வளவுக்கு 
அவ்வளவு சாந்தி குறையும்‌; செளக்கியம்‌ குறையும்‌; நிம்மதியும்‌ 
திருப்தியும்‌ குறையும்‌. தரித்திரம்‌, துக்கம்‌ உண்டாகும்‌. 
Standard of living என்பதை வாழ்க்கைத்தரம்‌” என்று 
மொழி பெயர்ப்பதே சரியல்ல. “வாழ்க்கைத்தரம்‌' என்பது 
மிகவும்‌ உயர்ந்த விஷயம்‌. நல்ல குணங்களுடன்‌, ஈசுவர : 
பக்தியுடன்‌ வாழ்கிற வாழ்வே 'தரமான' வாழ்வு. வாழ்க்கைத்‌ 
தரத்தை Quality of life என்று சொல்ல வேண்டும்‌. தற்போது 
பொருளாதாரத்‌ தேவைகளை அதிகமாக்கிக்‌ கொண்டே 
போவதைத்தான்‌ “வாழ்க்கைத்தரம்‌” என்கிறார்கள்‌. இதை 
விட்டு, மனசினால்‌ உயர்ந்த, வாஸ்தவமாகவே வாழ்க்கைத்‌ 
தரத்தை உயர்த்திக்‌ கொள்வதைத்தான்‌ பெரியதாக எண்ண 
வேண்டும்‌. 


நான்‌ சொல்லி. ராஜாங்கத்தார்‌ கேட்கப்‌ போவதில்லை. 
ஆனாலும்‌ எனக்குத்‌ தோன்றுவதைச்‌ சொல்லத்தான்‌ 
வேண்டும்‌. நம்‌ ஜனங்களுக்கு நிஜமாக நல்லது, செய்ய 
வேண்டும்‌ என்றால்‌, இப்போது பொருளாதாரக்காரர்கள்‌ 
'வாழ்க்கைத்‌ தரம்‌' என்று எதைச்‌ சொல்கிறார்களோ அதைக்‌ 
குறைப்பதற்கு, ' இறக்குவதற்குத்தான்‌ திட்டம்‌ போட 
வேண்டும்‌; உயர்த்துவதற்கல்ல. 
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எளிய வாழ்வு 


“வாழ்க்கைத்‌ தரத்தை உயர்த்துவது” என்ற வார்த்தை 
இப்போது ரொம்பவும்‌ அடிபடுகிறது. சர்க்கார்‌ திட்டங்கள்‌ 
இதற்குத்தான்‌ என்கிறார்கள்‌. எல்லோருக்கும்‌ வயிறு நிரம்பச்‌ 
சாப்பாடு, மானத்தையும்‌, குளிர்‌ - வெயிலையும்‌ காப்பாற்றப்‌ 
போதுமான வஸ்திரம்‌, வசிப்பதற்கு ஒரு சின்ன ஜாகை இருக்க 
வேண்டியதுதான்‌. இதற்கே சர்க்கார்‌ திட்டம்‌ போட 
வேண்டும்‌. இதற்கு அதிகமாகப்‌ பொருளைத்‌ தேடிப்‌ 
போவதால்‌ வாழ்க்கைத்தரம்‌ உயர்ந்து விடாது. உண்மையில்‌ 
'வாழ்க்கைத்தரம்‌' என்பது வெளி வஸ்துக்களின்‌ பெருக்கத்தில்‌ 
இல்லை. தரமான வாழ்க்கை மனநிறைவோடு இருப்பதுதான்‌. 
தேவைகளை அதிகமாக்கிக்‌ கொண்டு அவற்றுக்காக ஆலாய்ப்‌ 
பறப்பதால்‌ நிறைவு ஒருவருக்கும்‌ திடைக்காது. இதைப்‌ 
பிரத்யக்ஷத்தில்‌ பார்க்கிறோம்‌. நாம்‌ மேல்நாட்டுக்காரர்கள்‌ 
மாதிரி, போக போக்கியங்களுக்குப்‌ பறக்கிறோம்‌. போகத்தின்‌ 
உச்சிக்குப்‌ போன மேல்நாட்டுக்காரர்களோ அதில்‌ நிறைவே 
இல்லை என்பதால்‌ நம்முடைய யோகத்துக்கு, வேதாந்‌ 
தத்துக்கு, பக்திக்குக்‌ கூட்டம்‌ கூட்டமாக வந்து கொண்டிருக்‌ 
கிறார்கள்‌. இதைப்‌ பார்த்துக்கூட : நாம்‌ புத்தி பெறவில்லை 
என்றால்‌, அதுதான்‌ துரதிருஷ்டம்‌! 


“ஒருத்தன்‌ பீரோ நிறையத்‌ துணி வைத்திருந்தாலோ' கண்ட 
வேளைகளில்‌ ஹோட்டலுக்குப்‌ . போய்‌ கண்டதைத்‌ 
தின்பதாலோ, வீட்டை ஏர்‌-கண்டிஷன்‌ செய்து கொண்டு 
விட்டதாலோ அவனுடைய வாழ்க்கைத்‌ தரமாகிவிடாது. மனம்‌ 
நிறைந்திருந்தால்‌ அதுவே வாழ்க்கைத்தர உயர்வாகும்‌! 


மனநிறைவு வெளி வஸ்துக்களால்‌ ஒருநாளும்‌ கிடைக்காது. 

வெளிவஸ்துக்களைச்‌ சேர்க்கச்‌ சேர்க்க மேலும்‌ மேலும்‌ 

செளகரியத்துக்கு ஆசைப்பட்டுக்‌ கொண்டு புதுப்புது வஸ்துக்‌ 
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களைக்‌ கண்டுபிடித்து வாங்கிக்‌ கொண்டேதான்‌ இருப்போம்‌. 
நாம்‌ இப்படி இருப்பதைப்‌ பார்த்து வசதியில்லாதவர்களுக்கும்‌ 


.இதே ஆசை வெறியை உண்டாக்கி விடுகிறோம்‌. இதனால்‌ 


போட்டி, சண்டை எல்லாம்‌ உண்டாகின்றன. வாழ்க்கைத்‌ 
தரத்தை உயர்த்துவதாக ஏக முஸ்தீபுடன்‌ இறங்கியபின்தான்‌ 
சகலருக்கும்‌ எப்போது பார்த்தாலும்‌ எதையாவது வாங்கிக்‌ 
கொண்டேயிருக்க வேண்டியிருக்றெது. நமக்கு அது வேண்டும்‌, 
இது வேண்டும்‌ என்று சதா அரிப்பு இருக்கிற வரையில்‌ நாம்‌ 
தரித்திரர்கள்தான்‌. இப்போது கோடீசுவரனிலிருந்து எல்லோ 
ருக்கும்‌ இந்தக்‌ குறை இருப்பதால்‌ எல்லோருமே தரித்திரர்‌ 
களாகத்தான்‌ ஆகியிருக்கிறோம்‌. பணம்‌ இல்லாவிட்டால்தான்‌ 
தரித்திரம்‌ என்பதில்லை; பணம்‌ அதிகமாகி விட்டதாலேயே, 
எல்லோரும்‌ தரித்திரர்களாகியிருக்கிறோம்‌. 


இந்தப்‌ போக்கிய . வஸ்துக்கள்‌ அதிகமாக ஆக, ஆத்மிக 
நாட்டம்‌, நல்ல சித்தம்‌ எல்லாமே போய்‌, விடுகின்றன. மேல்‌ 


* நாட்டில்‌ எத்தனை சஞ்சலம்‌, விபசாரம்‌, கொலை, கொள்ளை 


என்று பார்க்கிறோம்‌! அதெல்லாம்‌ இங்கேயும்‌ வருவதற்குப்‌ 
பூர்ண கும்பம்‌ கொடுக்கிறோம்‌. வேண்டாத வஸ்துக்களை 
அவசியத்‌ தேவை என்று நினைத்துக்‌ கொண்டு அவற்றுக்காக 
ஆத்மாபிவிருத்தியை அலட்சியம்‌ செய்துவிட்டு, பண 
வேட்டையிலேயே இறங்கியிருப்பதுதான்‌ நவீன வாழ்க்கை 
முறை. போதுமென்ற மனசோடு நிம்மதியாக வாழ்ந்த காலம்‌ 
போய்விட்டது. 


இப்போது யாருக்குமே நிறைவு இல்லை; பழைய நிம்மதி 
இல்லை. சமூக வாழ்விலும்‌ பரஸ்பர செளஜன்யம்‌ போய்‌, 
போட்டியும்‌, பொறாமையும்‌ வலுத்து விட்டன. ஒருத்தன்‌ 
ஆடம்பரமாக இருந்தால்‌ மற்றவர்களுக்கும்‌ அதில்‌ ஆசை 
ஏற்படத்தானே செய்யும்‌? ' எல்லோருக்கும்‌ எல்லா ஆசையும்‌ 
நிறைவேறுவது எங்கேனும்‌ சாத்தியமா? ஏமாற்றம்‌ உண்டா 
இறது. ஆசாபங்கத்தில்‌ துவேஷம்‌ பிறக்கிறது. 


எனவே, வசதி உள்ளவர்கள்‌ எளிய வாழ்க்கை நடத்துவது 

அவர்களுக்கும்‌ நல்லது; மற்ற ஜனசமூகத்துக்கும்‌ நல்லது. 

பழைய காலத்தில்‌ இப்படித்தான்‌ இருந்தது. வேத. சாஸ்திரங்‌ 

களை ரக்ஷித்தவர்களுக்கு எத்தனை ராஜமானியம்‌ வேண்டு 
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மானாலும்‌ -தருவதற்கு ராஜாக்கள்‌ சித்தமாயிருந்தார்கள்‌. 
ஆனாலும்‌ அவர்கள்‌ பொருளில்‌ ஆசை வைக்கவே கூடாது 
என்று சாஸ்திரம்‌ விதித்தது. இதை இன்றைக்கும்‌ சில வார்த்தை 
களிலிருந்தே ஊகிக்கலாம்‌. 'வெண்கலப்பானை” 'வைர ஓலை” 
போன்ற வார்த்தைகளைக்‌ கேட்டறீர்கள்‌. பானை, மண்ணால்‌ 
செய்தது. முன்காலத்தில்‌ வசதி உள்ளவர்களும்‌ பானைதான்‌ 
வைத்துச்‌ சமைத்தார்கள்‌. அப்புறம்‌ வெண்கலப்‌ பாத்திரம்‌ 
வந்தது. அதுவே வெண்கலப்‌ பானை ஆகிவிட்டது. “ஓலை” 

என்பது காதிலே வெறும்‌ பனை ஓலையைச்‌ சுருட்டிப்‌ 

போட்டுக்‌ கொள்வதைக்‌ குறிக்கும்‌. அம்பிகைகூட பனை 
ஓலைத்தோடுதான்‌ போட்டிருந்தாள்‌ (தாலீ தலா பத்த 

தாடங்க) என்று சியாமளா தண்டகம்‌' சொல்கிறது. பிறகு 

வைரத்தில்‌ தோடு செய்தார்கள்‌. இருந்தாலும்‌ “வைர ஓலை” 

என்று பழைய பெயரும்‌ ஓட்டிக்‌ கொண்டது. அந்தக்‌ காலத்தில்‌ : 
வசதியுள்ளவர்கள்‌ எட்டு அடுக்கு வீடு கட்டிக்‌ கொண்டதில்லை. 

எல்லோருடைய வீடும்‌ ஏறக்குறைய ஓரே மாதிரித்தான்‌ 

இருக்கும்‌. நம்முடைய சிற்பம்‌ முதலிய சாஸ்திரங்களின்‌ 

பெருமை தெரிவதற்காக ராஜாக்கள்‌, மந்திரிகள்‌, பெரிய / 
மாளிகை கட்டிக்கொண்டிருந்தார்கள்‌. வைசியர்களும்‌ பெரிய 

வீடுகள்‌ வைத்துக்‌ கொண்டிருந்தார்கள்‌. ஆனால்‌ பொது ஐனங்‌ 

களுக்கு ஒரு வழிகாட்டியாக இருந்த பிராமணர்கள்‌ இறுகக்‌ 

கட்டிப்‌ பெருக வாழ்ந்தவர்கள்தான்‌. எல்லா விஷயத்திலும்‌ 

அவர்கள்‌ எளிமையாக இருக்க வேண்டும்‌ என்பதுதான்‌ 

சாஸ்திர விதி. அரண்மனைக்கும்‌ மேலாகக்‌ கோயில்தான்‌ 

ஊருக்கே பெரிய வீடு; கோயில்‌ ஸ்வாமிக்குத்தான்‌ ரொம்பவும்‌ ` 
உயர்ந்த நகை நட்டு, ஆபரணம்‌ எல்லாம்‌. உத்ஸவம்தான்‌ 

ஊருக்கெல்லாம்‌ கல்யாணம்‌ மாதிரி. தனி மனிதர்களின்‌ 

டின்னர்‌, டீபார்ட்டி, ஆடம்பரம்‌ எதுவும்‌ அப்போது 

கிடையாது. வசதியுடையவர்கள்‌ எளிமையாக வாழ்ந்த 

வரையில்‌ மற்றவர்களுக்கும்‌ இவர்களிடம்‌ துவேஷம்‌ இல்லை. 

பிற்பாடு வேத ரக்ஷணத்தையும்‌, கிராமத்தையும்‌ விட்டு 

அவர்கள்‌ பட்டணத்துக்கு வந்து பண வேட்டையில்‌ 

விழுந்ததும்தான்‌, சமூகத்தின்‌ செளஜன்யமே சீர்குலைந்து 

விட்டது. பழைய எளிய வாழ்க்கை முறைக்குத்‌ திரும்ப 

எல்லோரும்‌ பிரயாசைப்பட வேண்டும்‌. 


காந்தி . இருந்தவரைக்கும்‌, “எளிய வாழ்க்கை, எளிய 
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வாழ்க்கை (Simple living) என்ற பேச்சாவது இருந்தது. 
இப்போது அந்த அபிப்பிராயமே போய்விட்டது. மறுபடி 
அந்த முறைக்கு மக்களைக்‌ கொஞ்சத்தில்‌ கொஞ்சமாவது 
திருப்ப வேண்டும்‌. நிறைவு மனசில்தான்‌ இருக்கிறது என்று 
உணர்ந்து, அவரவரும்‌ கடமையைச்‌ செய்து கொண்டு எளிமை 
யாக இருக்க வேண்டும்‌. அவரவரும்‌ இப்படித்‌ தேவைகளைக்‌ 
குறைத்துக்‌ கொண்டு மனசினால்‌ நிறைந்து சுபிட்சமாக இருக்க 
சந்திர மெளளீசுவரர்‌ அனுக்கிரகம்‌ செய்வாராக! 


“கணக்கா இருக்கணும்‌' என்ற வார்த்தைகளைத்‌ தமிழ்‌ 
நாட்டில்‌, பண்டிதர்‌, பாமரர்‌ எல்லாரும்‌ உபயோகிக்கிறார்கள்‌. 
எனக்கு முன்னால்‌ இங்கே ASSYST AON ஜெனரல்‌ 
ஆபீசிலிருந்து பலர்‌ வந்து உட்கார்ந்திருப்பதைப்‌ பார்த்தவுடன்‌ 
- அவர்கள்‌ பணக்‌ கணக்குகளைச்‌ சரிபார்க்கறவர்கள்‌ 
அல்லவா? - எனக்கு இந்த வாசகம்‌ நினைவுக்கு வருகிறது. 


பண விஷயத்தில்‌ பெரும்பாலும்‌ நாம்‌ கணக்காகவே 
இருக்கிறோம்‌ - இதை நமக்கு யாரும்‌ சொல்லித்தர வேண்டிய 
இல்லை. ஒரு வஸ்துவுக்கு அதன்‌ விலையைவிட ஒரு பைசா 
அதிகம்‌ கொடுப்போமா? மாட்டோம்‌. பணத்தில்‌ கணக்காக 
இருப்பது உண்மை. ஆனாலும்‌ பணத்தைக்‌ கொடுத்துப்‌ பல 
வஸ்துக்களை வாங்குகிறோம்‌. அவற்றில்தான்‌ இத்தனை 
என்தன்‌ தகும்‌ போதும்‌ என்று கணக்காக இருக்க 
மாட்டேன்‌ என்கிறோம்‌. நாம்‌ நிம்மதியாக உயிர்‌ வாழ்வதற்குச்‌ 
சொற்ப வஸ்துக்கள்‌ போதும்‌. இந்த வஸ்துக்களுக்குத்‌ தேவைப்‌ 
படும்‌ பணத்தை மட்டுமே நாம்‌: சம்பாதனம்‌ செய்வதென்றால்‌, 
இப்போதுபோல்‌ ஆலாய்ப்பறக்கவே வேண்டாம்‌ a தேசம்‌ 
விட்டு, கண்டம்‌ விட்டு எங்கெங்கோ போய்‌ ஆசாரங்களை 
விட்‌ வேண்டாம்‌. அனாவசியமான வஸ்துக்களுக்காகவே 
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கணக்கில்லாமல்‌ சம்பாதிக்க வேண்டியிருக்கிறது. அதற்காக 
ஆத்ம விசாரத்துக்கும்‌ ஈசுவரத்‌ தியானத்துக்கும்‌ 
பரோபகாரத்துக்கும்‌ செலவிட வேண்டிய காலத்தை எல்லாம்‌ 
கணக்கில்லாமல்‌ விரயம்‌ செய்ய வேண்டியிருக்கிறது. இரண்டு 
தினுசில்‌ கால விரயம்‌. முதலில்‌ சம்பாதிப்பதால்‌ காலவிரயம்‌. 
அப்புறம்‌ வேண்டாத வஸ்துக்களைத்‌ தேடித்‌ தேடிப்போவதில்‌ 
கால்‌ விரயம்‌. நிகர விளைவாகவோ ஆத்ம சாந்தியைக்‌ 
குலைத்துக்‌ கொள்கிறோம்‌. திருப்தியே இல்லாமல்‌ ஆசை 
வேகத்திலும்‌, பல சந்தர்ப்பங்களில்‌ ஆசை நிறைவேறாத 
ஏமாற்றத்திலும்‌ மொத்துப்பட்டு அவஸ்தைப்படுகிறோம்‌. 


நாம்‌ உயிர்‌ sump இந்த வஸ்து அவசியம்தானா? என்று 
பார்த்துக்‌ கணக்காகச்‌ செலவு செய்வதே உண்மையில்‌ “கணக்கா 
யிருப்பதாகும்‌.' வேண்டாத வஸ்துக்களுக்குப்‌ பேரம்‌ பண்ணி, 
சாமர்த்தியமாக விலைபேசி, அதற்கு ஒரு பைசாகூட அதிகம்‌ 
கொடுக்கவில்லை என்பதால்‌ கணக்கா யிருந்ததாகாது. 


பணம்‌ மட்டுமில்லை, இப்படியேதான்‌ வார்த்தைகளை 
உபயோகிக்கும்போது ஒரு சொல்கூட அதிகமாகக்‌ கூடாது, 
அளவாக, கணக்காகப்‌ பேச வேண்டும்‌. அதனால்‌ நமக்கும்‌ சரி 
நம்‌ பேச்சைக்‌ கேட்நறெவர்களுக்கும்‌ சரி, பொழுது மிச்சமாகும்‌. 
வளவளவென்றும்‌ பேசாமல்‌ சுருக்கமாகச்‌ சொல்ல வேண்டும்‌ 
என்று பழகிக்‌ கொண்டாலே புத்தியில்‌ ஒரு தீட்சண்யமும்‌, 
வாக்கில்‌ ஒரு பிரகாசமும்‌ உண்டாகும்‌. சக்தியும்‌ (energy) வீண்‌ 
(waste) ஆகாமல்‌ இருக்கும்‌. எத்தனையோ சண்டை சாடிகளும்‌ 
மிச்சமாகும்‌. 'கொட்டிவிடலாம்‌, வாரிவிட முடியுமா?” என்று 
பாமர ஜனங்கள்கூடக்‌ கேட்கிறார்கள்‌. திருவள்ளுவரும்‌ எதைக்‌ 
காக்கா விட்டாலும்‌ நாக்கைக்‌ கட்டுப்படுத்திக்‌ காப்பாற்ற 
வேண்டும்‌ என்கிறார்‌. ஆனால்‌ இப்போது லோகம்‌ முழுக்க 
ஒரே பேச்சு யுகமாகத்தான்‌ ஆகியிருக்றெது. நியூஸ்‌ பேப்பர்கள்‌ 
எல்லாம்‌, “அவர்‌ பிரசங்கம்‌,” “இவர்‌ பிரசங்கம்‌' என்றுதான்‌ 
போட்டு நிரப்புகின்றன. காரியத்தில்‌ ஏதர்வது நடக்கிறதா ` 
என்றால்‌ ஸைபர்தான்‌. அனேகமாக, காரியத்தில்‌ நடக்கவில்லை 
என்பது தெரியாமலிருப்பதற்கே சண்டப்‌ பிரசண்டமாகப்‌ 
பேசி ஏதோ பெரிதாகச்‌ சாதித்துவிட்ட மாதிரி பிரமையை 
உண்டு பண்ணி வருகிறார்கள்‌. 
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பணம்‌, பேச்சு, அப்புறம்‌ நாம்‌ செய்கிற காரியம்‌ - 
காரியத்திலும்‌ அளவுடன்‌, கணக்குடன்‌ இருக்க வேண்டும்‌. 
ஆசையாய்‌ இருக்கிறது என்பதற்காக, அவசியமில்லாத, 
அல்லது கெட்டதான காரியங்களைச்‌ செய்யவே கூடாது. 
ஆத்ம சிரேயஸுக்கோ, லோக க்ஷ்மத்துக்கோ பிரயோஜன 
மில்லாத காரியங்களில்‌ ஈடுபடவே கூடாது. 


எல்லாவற்றையும்விட முக்கியம்‌, எண்ணத்தில்‌ கணக்கா 
யிருப்பது. இப்போது நம்‌ சித்தம்‌, ஒரு க்ஷணத்தில்‌ கோடி 
எண்ணங்களை எண்ணி விடுகிறது. எண்ணத்துக்கு ஒரு கணக்கு 
வழக்கேயில்லாமல்‌ இருக்கிறது. இப்படி அதைத்‌ தறிகெட்டுப்‌ 
போகவிடக்‌ கூடாது. எத்தனை கஷ்டப்பட்டாகிலும்‌, 
கொஞ்சம்‌ கொஞ்சமாக பிரயத்தனம்‌ பண்ணி, இந்த எண்ண 
ஓட்டத்துக்கு அணை போட்டேயாக வேண்டும்‌. ஒரே 
வஸ்துவை நினைப்பது - நினைப்பதுகூட இல்லாமல்‌ 
அதுவாகவே ஆவது - இதெல்லாம்‌ இப்போது முடியாத 
காரியம்‌. ஆனாலும்‌, இப்போதிலிருந்து கூடியவரையில்‌ ஸத்‌ 
விஷயங்களை மட்டுமே எண்ண ஆரம்பிக்க வேண்டும்‌. சித்தம்‌ 
Asmi தெற அத்தனைக்கத்தனை அதற்கு பலக்குறைவுதான்‌. 
அணை போட்டு ஒரு சில நல்ல விஷயங்களில்‌ மட்டும்‌ அதைத்‌ 
திருப்பி விட்டால்‌, அது சக்தியுடன்‌ செயலாற்றி உத்தமமான 
பிரயோஜனங்களை உண்டாக்கும்‌. அவசியமில்லாத எண்ணங்‌ 
களில்‌ மனஸை ஓடவிட்டுக்‌ கொண்டேயிராமல்‌, இது இதைத்‌ 
தான்‌ நினைப்பது என்று “கணக்காயிரறுக்கணும்‌.” 


பண விஷயமே: நமக்கு முக்கியமாக இருப்பதால்‌, அதில்‌ : 
ஆரம்பித்து ஒவ்வொன்றாக எல்லா விஷயங்களிலும்‌ - பேச்சு, 
காரியம்‌, நினைப்பு எல்லாவற்றிலும்‌ - கணக்காயிருக்கணும்‌ 
என்றேன்‌. 

இந்த நடைமுறை உலகில்‌ மனுஷ்யர்கள்‌ எல்லோரும்‌ 
பணமே வேண்டாம்‌ என்று இருப்பது சாத்தியமே இல்லை. 


“பொருள்‌ இல்லார்க்கு இவ்வுலகம்‌ இல்லை' என்று 
திருவள்ளுவரே சொல்லி விட்டார்‌. ஆனாலும்‌ அவசியமில்லா 
மல்‌ ஏராளமாகச்‌ சம்பாதிப்பதும்‌, அவசியமில்லாமல்‌ 


விரயமாகச்‌ செலவழிப்பதும்‌, அல்லது பூதம்‌ காத்த மாதிரி 
பாங்கில்‌ மூட்டை மூட்டையாகப்‌ போட்டு வைப்பதும்‌: 
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ரொம்பப்‌ பிசகு. போதும்‌ என்ற மனஸோடு சம்பாதனம்‌ 
செய்து, அதைக்‌ கவனத்துடன்‌ செலவழிக்க வேண்டும்‌. 
சொந்தச்‌ செலவுகளை அதமபட்சமாக்கிக்‌ கொண்டு, தான 
தர்மங்களுக்கு முடிந்த மட்டும்‌ செலவழிக்க வேண்டும்‌. செலவு 
களுக்குள்‌ நமக்கு என்று இல்லாமல்‌, தானமாகச்‌ செலவழிப்பது 
தான்‌ உண்மையில்‌ நமக்கு 'வரவு'. இதனால்‌ புண்ணிய வரவு 
கிடைக்கிறது. தனக்கென்று செலவழிப்பதால்‌ பெற முடியாத 
ஆத்ம சிரேயஸை இதனாலேயே பெறுகிறோம்‌. சொந்த 
விஷயங்களில்‌ 'கணக்காயிருந்தால்‌' ஏழை எளியவர்களாலும்‌ 
கூட ஒரு பைசாவாவது தர்மம்‌ பண்ண முடியும்‌. அப்படி 
அவர்கள்‌ கொடுக்றெ பைசாவை ஈசுவரன்‌ கோடியாக மதித்து 
அனுக்கிரகம்‌ செய்வான்‌. பரம ஏழைகளாக இருந்து கொண்டு 
தங்களால்‌ முடிந்த ஸத்காரியங்களுக்கு உதவுகிற எத்தனையோ 
பேர்‌ இருந்திருக்கிறார்கள்‌; இப்போதும்‌ "இருப்பார்கள்‌. 


ஓரொரு பணக்காரனுக்கும்‌ தன்னைவிடப்‌ பணம்படைத்த 
ஒருத்தனைப்போல்‌ தான்‌ இருக்க வேண்டும்‌ என்ற எண்ணம்‌ 
இருக்கிறது. ஆடம்பரத்துக்கும்‌ டாம்பீகத்துக்கும்‌ ஊதாரித்தன 
மாகச்‌ செலவழித்துக்‌ கடன்படுகிறான்‌. உலகத்தில்‌ பணக்‌ 
காரனுக்குத்தான்‌ ஜாஸ்திக்‌ கடன்‌ இருக்றெது. இது விசித்திர 
மாக, வேடிக்கையாகத்‌ தோன்றினாலும்‌ வாஸ்தவ நிலை 
இதுதான்‌. ஏழைகள்‌ எத்தனையோ பேர்‌ கடன்‌ இல்லாமல்‌ 
இருக்கிறார்கள்‌. பணக்காரர்களில்‌ கடன்‌ இல்லாமலிருப்‌ 
பவர்கள்‌ துர்லபமாகத்தான்‌ இருப்பார்கள்‌. போலி அந்தஸ்தை 
விட்டால்‌, அவனுக்கு இத்தனை செலவு, கடன்‌ இருக்கவே 
இருக்காது. லோகத்தில்‌ எத்தனையோ பேர்‌ கஷ்டப்படுறெ 
போது நாம்‌ இத்தனை டாம்பீகங்கள்‌ செய்வது நியாயமா! 
என்று அவரவரும்‌ கேட்டுக்‌ கொண்டு, செலவை தர்ம நியாய 
மாகக்‌ கட்டுப்படுத்திக்‌ கொண்டால்‌ எத்தனையோ தான 
தர்மம்‌, பரோபகாரம்‌ செய்யலாம்‌. லோகத்தில்‌ ஒருத்தருக்கும்‌ 
சாப்பாடு இல்லை, துணி இல்லை என்கிற குறையில்லாமல்‌ 
செய்து விடலாம்‌. இப்போது செய்கிற டாம்பீகத்தால்‌ ஒரு 
நாளும்‌ பெற முடியாத ஈசுவரானுக்கிரகத்தையும்‌ இந்தப்‌ 
பரோபகாரத்தினால்‌ பெற்றுவிட முடியும்‌. ஏழைதான்‌ 
என்றில்லை. பணக்காரனும்கூட, “இந்த வஸ்து நமக்குத்‌, தேவை 
தானா? இது இல்லாவிட்டால்‌ பிராணன்‌ போய்விடுமா? இது 
இல்லாமல்‌ ஜீவிக்க முடியாதா? நம்‌ அப்பாவும்‌ தாத்தாவும்‌ 
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இது இல்லாமலே செளக்கியமாக இல்லையா?' என்று அவ்வப்‌ 
போதும்‌ கேட்டுக்கொண்டு செலவழிப்பதில்‌ கணக்கா 
யிருக்கணும்‌. இப்படிச்‌ செய்தால்‌ கொடுப்பதில்‌ கணக்கில்லா 
மலிருக்க முடியும்‌. எடுக்க எடுக்க ஊற்றில்ஜலம்‌ வருகிறமாதிரி 
கொடுக்கக்‌ கொடுக்க மகா லக்ஷ்மியின்‌ அனுக்கிரகம்‌ மேலும்‌ 
வளரும்‌. 


நம்‌ தேசத்தில்‌ ஜலத்தைக்கூட அதிகமாகக்‌ கொட்டிச்‌ 
செலவிடக்கூடாது என்பார்கள்‌. ஏதாவது ஒரு விஷயத்தில்‌ 
சிக்கனம்‌ இல்லாவிட்டால்‌, இதே மனோபாவம்‌ மற்ற எல்லா 
வற்றிலும்‌ வந்துவிடும்‌ என்பதால்‌ இப்படிச்‌ சொன்னார்கள்‌. 
சிக்கனமாயிருப்பது கருமித்தனம்‌ அல்ல. சொந்த விஷயத்தில்‌ 
படாடோபம்‌ இல்லாமல்‌ 'கணச்காயிருப்பது'தான்‌ சிக்கனம்‌. 
இதுவே, கருமித்தனமில்லாமல்‌ தானமும்‌ தர்மமும்‌ செய்வதற்கு 
உதவும்‌. 3 


இதோடு பேச்சில்‌ கணக்காயிருப்பதைக்‌ குறிப்பாக 
இக்காலத்தில்‌ முக்கியமாக எடுத்துக்‌ கொள்ள வேண்டும்‌. ஒரு 
சமயத்தில்‌ எந்தத்‌ தொத்துவியாதி ரொம்பவும்‌ உக்கிரமாகப்‌ 
பரவியிருக்கிறதோ அதற்குத்தானே முக்கியமாகச்‌ சிதித்ஸை 
செய்யவேண்டும்‌? இன்று பேச்சுதான்‌ ரொம்ப உக்ரெமாகப்‌ 
பரவியிருக்கிறது. நம்‌ நீதி நூல்களில்‌ “மெளனம்‌ கலகம்‌ நாஸ்தி” 
என்கிறார்கள்‌. பேச்சுக்‌ குறைந்தால்‌ சண்டையும்‌ குறையும்‌ - 
மேல்நாட்டில்கூட, “பேச்சு வெள்ளி என்றால்‌, மெளனம்தான்‌ 
தங்கம்‌ (Speech is silver silence is golden)’ என்கிறார்கள்‌. ஆத்ம 
சிரேயஸாுக்கு ரொம்பவும்‌ வற்புறுத்தப்பட்ட விஷயம்‌ இது. 
“மோனம்‌ என்பது ஞான வரம்பு என்றார்கள்‌. அந்த 
வரம்புக்குப்‌ போய்‌, ஒரே .மெளனமாயிருக்க நம்மால்‌ முடியா 
விட்டாலும்‌, நாம்‌ பேச்சை ரொம்பவும்‌ குறைத்துக்‌ கொள்ளப்‌ 
பாடுபட வேண்டும்‌. “பத்திரிகைகளில்‌ பத்தி பத்தியாக வருறெ 
இத்தனை பேச்சால்‌, வாதங்களும்‌ பிரதிவாதங்களும்‌ உண்டாகி 
மண்டை உருளுவதைத்தவிர, ஏதாவது உருப்படியான விளைவு 
இருக்கிறதா? அதில்‌ வருவது போதாது என்று அதைப்பற்றி 
நாம்‌ வேறு தொண்டைத்‌ தண்ணீர்‌ வற்ற விமரிசிப்பதால்தான்‌ 
ஏதாவது பிரயோஜனம்‌ இருக்கிறதா? இப்படிச்‌ சக்தியெல்லாம்‌ 
விருதாவாகலாமா?' என்று யோசித்துப்‌ | பார்க்க வேண்டும்‌. 
வாக்குக்‌ கட்டுப்பாட்டை அனுஷ்டானத்தில்‌ கொண்டு வர 
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வேண்டும்‌. கணக்காகப்‌ பேச வேண்டும்‌. பிறருடைய மனஸைப்‌ 
புண்படுத்தாத பேச்சே பேச வேண்டும்‌. தன்‌ ஆத்மாவை 
உயர்த்திக்கொள்ள உதவுகிற விஷயங்களையே பேச வேண்டும்‌. 
எண்ணத்தைக்‌ கட்டுப்படுத்துவது கஷ்டம்‌. அது இப்போது 
நம்மால்‌ முடியாமல்‌ போனாலும்‌ பாதகமில்லை. ஆனால்‌, 
எண்ணியதை எல்லாம்‌ பேசிப்பேசி இப்போது செய்து வருகிற 
உற்பாதத்தை நாம்‌ நிச்சயம்‌ குறைக்க வேண்டும்‌. பேச்சில்‌ 
கணக்காயிருக்கணும்‌ என்று இப்போது நான்‌ பேசுகிறேனே. 
இதில்கூட நானே 'கணக்காயிருக்கணும்‌.' இல்லாவிட்டால்‌, 
பேச்சு சுவாரசியம்‌ இழுத்துக்‌ கொண்டு போய்‌, இதிலிருந்தே 
வியர்த்தமான சர்ச்சைகள்‌ இளம்பச்‌ கூடும்‌. அதோடுகூட 
வளவளவென்று சொல்வதால்‌, இது மனஸிலும்‌ சுருக்கென்று 
தைக்காமல்‌ பிசுபிசுத்துப்‌ போய்விடும்‌. 


படிப்படியாக நம்‌ சொற்கள்‌, செயல்கள்‌, சிந்தனைகள்‌ 
Word, deed and thought-எல்லாவற்றிலும்‌ ஒரு வரையறை, 
கணக்கு வேண்டும்‌. முடிவில்‌ மனோ, வாக்கு, : காயங்களில்‌ 
கட்டுப்பாடு வேண்டும்‌. மனம்‌ சிந்திப்பது, வாக்கு பேசுவது, 
காயம்தான்‌ காரியம்‌ செய்வது. இவை எல்லாம்‌ கட்டுப்‌ 
பாட்டின்கீழ்‌ வந்தாலே ஆத்ம க்ஷேமகரமாகும்‌. இவற்றோடு 
பணத்தைச்‌ செலவு செய்வதை முதலில்‌ சொன்னேன்‌. 


கட்டுப்பாடுதான்‌ 'யோகம்‌, யோகம்‌' என்பது. சிதறிப்‌ 
போகாமல்‌ ஒன்றிக்‌ கட்டுப்பட்டிருப்பதுதான்‌ யோகம்‌. 


கிருஷ்ண பரமாத்மாகூட இப்படித்தான்‌ கதையில்‌ சொல்லி 
யிருக்கிறார்‌ என்று அர்த்தம்‌ பண்ணிக்‌ கொள்ளலாம்‌. அதிலே 
'சாங்கியமும்‌ யோகமும்‌ ஒன்றுதான்‌' என்கிறார்‌ அவர்‌. 
“சாங்கியம்‌” என்ற சித்தாந்தத்தைப்‌ பற்றிப்‌ பண்டிதர்கள்‌ பல 
தினுசாகத்‌ தருகிற விளக்கங்கள்‌ ஒரு : பக்கம்‌ இருக்கட்டும்‌. 
நேராக அந்தச்‌ சொல்லின்‌ பொருளைப்‌ பார்த்தால்‌ 
'சாங்கியம்‌' என்பது 'சங்கியை” என்பதிலிருந்தே வந்திருக்‌ 
Ang. 'சங்கியை” என்றால்‌ கணக்கெடுப்பது என்றுதான்‌ 
அர்த்தம்‌. 'ஜனசங்கியை” என்று சொல்கிறோமல்லவா 
அதுமாதிரி! எதிலும்‌ சரியாகச்‌ கணக்கிடுகிற புத்தி வந்து 
- விட்டால்‌, புத்தி இப்படி ஒரு கணக்கிலே கட்டுப்பட்டு நின்று 
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விட்டால்‌, அதுவே சலனமில்லாத சமநிலையில்‌ நிற்பதற்குப்‌ 
பழக்கி விட்டுவிடும்‌. இப்படி சமநிலையில்‌ நிற்பதன்‌ முற்றிய 
ஸ்தானம்தான்‌ 'யோகம்‌.' 


பரம லெளகெமாக, பணவிஷயத்தில்‌ ஆரம்பித்து “கணக்‌ 
காயிருக்கணும்‌' என்றேன்‌. அதுவே பரம வேதாந்தத்தில்‌ 
கொண்டு சேர்த்து விட்டது! திருமூலரும்‌ திருமந்திரத்தில்‌ 
இப்படித்தான்‌ சொல்கிறார்‌. 'உண்மையான கல்வி ஈசுவர 
தத்வத்தை அறிவதுதான்‌' என்று சொல்லவந்த திருமூலர்‌: 


கணக்கறிந்தார்‌. கல்வி கற்றறிந்தாரே 


என்கிறார்‌. இது அவசியம்‌, இது அநாவசியம்‌; இது நல்லது, 
இது கெட்டது; இது மெய்‌, இது பொய்‌ என்று கணக்குப்‌ 
பண்ணி, தள்ளுவதைத்‌ தள்ளி, எடுத்துக்கொள்ள வேண்டி 
யதைக்‌ கொண்டாலன்றி, ஈசுவர தத்வத்தைக்‌ காண முடியாது. 
அதாவது அனுபவ பூர்வமாக உணர முடியாது என்கிறார்‌. 


கணக்கறிந்‌ தார்க்கன்றி காணவொண் ணாதது 
கணக்கறிந்‌ தார்க்கன்றி கைகூடாக்‌ காட்சி, 


பணத்தை விட்டுக்‌ 


குணத்தைக்‌ கொள்க 


நான்‌ பலவிதமான இடங்களில்‌ தங்க வேண்டியிருந்திருக்‌ 
Ang). சில இடங்களில்‌ சமையல்கட்டு ரொம்பவும்‌ கீக்கடெமாக 
இருக்கும்‌. அங்கேயிருந்து ஒரேயடியாகப்‌ புகை கிளம்பி..நான்‌ 
பூஜை செய்கிற மண்டபம்‌ வரை வந்து கப்பிவிடும்‌. மடத்து 
முகாமுக்குள்‌ எங்கே போனாலும்‌ புகையாயிருக்கும்‌. 
இருப்பதற்குள்‌ புகை எங்கே குறைச்சலாக இருக்கிறது என்று 
தேடிக்கொண்டே போய்‌, கடைசியில்‌ பார்த்தால்‌ அடுப்படி 
யிலேதான்‌ புகை குறைவாக இருக்கும்‌. அதனால்‌ சமையற்‌ 
கட்டுக்குப்‌ பக்கத்திலேயே பூஜைக்கட்டை வைத்துக்‌: 
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கொள்வேன்‌. . 


_ அடுப்பிலிருந்துதான்‌ புகை உண்டாகி நாலா பக்கமும்‌ 
பரவுகிறது. அதனால்‌ அடுப்படியில்‌ புகை குறைவாக 
இருக்கிறது. 


நான்‌ பொதுவாகப்‌ பட்டணங்களுக்குள்‌ . போகாம்ல்‌ 
` கிராமங்களிலேயே சஞ்சாரம்‌ . செய்வது என்று வைத்துக்‌ 
கொண்டிருந்தேன்‌. , காரணம்‌ பட்டணங்களில்‌ நவநாகரிகம்‌ 
என்கிற பெயரில்‌ அனாசாரம்‌ ரொம்பவும்‌ அதிகம்‌; கிராமங்‌ 
களில்‌ அவ்வளவு இராது என்று எண்ணிக்‌ கொண்டிருந்தேன்‌. 
அப்புறம்‌ பட்டணத்து . ஜனங்களும்‌ என்னை ரொம்பவும்‌ 
வற்புறுத்தி அழைத்ததால்‌ பட்டணங்களுக்குப்‌ போக ஆரம்பித்‌ 
தேன்‌. நான்‌ நினைத்ததற்குப்‌ பெருமளவு மாறுபட்ட 
சூழ்நிலையைப்‌ பட்டணத்தில்‌ பார்த்தேன்‌. இதில்‌ எனக்குக்‌ 
கொஞ்சம்‌ திருப்திகூட ஏற்பட்டது. வைதிக சிரத்தை, ஆசாரம்‌, 
பூஜை புனஸ்காரம்‌ எல்லாம்‌ இராமங்களில்‌ இருப்பதைவிடவும்‌ 
கூடப்‌ பட்டணங்களிலேயே அதிகமாக இருப்பதாகத்‌ தெரிந்து 
கொண்டேன்‌; புகையை உற்பத்தி செய்கிற அடுப்பு, அதை 
வெளியே அனுப்பிவிட்டு தன்‌ இடத்தைக்‌ கூடிய - மட்டும்‌ 
சுத்தமாக வைத்துக்‌ கொண்டிருப்பதுபோல்‌, பட்டணங்கள்‌ 
கூடியவரை . அஆசாரங்களில்‌ பயபக்தி காட்டுவதாகத்‌ 
தோன்றியது. 


கிராம ஜனங்களுக்குப்‌ பட்டணத்தில்‌ இருப்பதுபோல்‌ 
வேலைவெட்டிகள்‌ அதிகம்‌ கிடையாது. அவர்கள்‌ சகல 
அனுஷ்டானங்களையும்‌ குறைவில்லாமல்‌ செய்ய வசதியுண்டு. 
ஆனால்‌, பொதுவாக அவர்கள்‌ அனுஷ்டானங்கள்‌ எதுவுமே 
செய்யாமல்‌, சாஸ்திர விஷயங்கள்‌ எதுவுமே தெரிந்து 
கொள்ளாமல்‌ விருதாவாகக்‌ காலத்தைப்‌ போக்குகிறார்கள்‌. 
பட்டணவாசத்து ஜனங்களுக்குத்‌ தலைதெறிக்கக்‌ காரியங்கள்‌ 
"இருக்கின்றன. ஆபீஸ்‌ காரியம்‌, சோஷியல்‌ சர்வீஸ்‌, 
விளையாட்டு கிளப்‌ எல்லாம்‌ இங்கு அதிகம்‌. இவற்றில்‌ நமது 
ஆசார அனுஷ்டானங்கள்‌ பலவற்றை விட்டுவிடும்படிய 
இருக்கிறது. என்றாலும்‌, “இப்படிச்‌ செய்கிறோமே, இது தப்பு 
அல்லவா?” என்ற. பச்சாத்தாபமும்‌ பட்டணத்து ஜனங்களிடம்‌ 
- ஓட்டிக்‌ கொண்டிருப்பதாகத்‌ தெரிகிறது. ` அதனால்தான்‌ 
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எத்தனையோ வேலை நெரிசல்கள்‌ இருந்தாலும்‌ ஏதோ ஒரு 
சின்ன பூஜை, கொஞ்சம்‌ கொஞ்சம்‌ அனுஷ்டானங்கள்‌, 
பஜனை, புராணப்‌ பிரவசனம்‌, ஆலயவழிபாடு ஆகியவற்றைத்‌ 
தனித்தனியாகவும்‌, சங்கமாகக்‌ கூடியும்‌ காப்பாற்றி வருகிறார்‌ 
கள்‌. இது ஓரளவுக்குச்‌ சந்தோஷம்‌ தருகிறது. $ 


பூரண சந்தோஷம்‌ பழைய தர்மங்களை நாம்‌ பூரணமாக 
அனுஷ்டிக்குமாறு நம்மைச்‌ செய்து கொள்ளும்போதுதான்‌ 
உண்டாகும்‌. இப்போதைய பட்டணவாச வாழ்க்கை 
முறையும்‌, நவநாகரிகமும்‌ வெறும்‌ பணத்தையும்‌ லெளகெ 
செளக்கியங்களையும்‌ தேடிப்போனதால்‌ உண்டானவைதாம்‌. 
பணத்துக்கான இந்த வேட்கை போக வேண்டும்‌, குணவானாக 
வேண்டும்‌ என்பதற்கே அவரவரும்‌ பிரயத்தனப்பட வேண்டும்‌. 
மேலும்‌ மேலும்‌ பணம்‌ தருகிற தொழில்‌, மேலும்‌ மேலும்‌ 
வியாதி தருகிற காரியங்கள்‌ இவற்றை விட்டுவிட்டு, நிம்மதி 
யோடு நிறைவோடு அடங்கி வாழ்வதற்கு மனஸாற முயற்சி 
செய்யவேண்டும்‌. பக்தியும்‌ பூஜையும்கூடப்‌ பணத்துக்காக, 
மற்ற செளகரியங்களுக்காகச்‌ செய்யப்படலாம்‌. நம்‌ பூஜையை 
மற்றவர்கள்‌ எப்படிச்‌ சிலாகிக்கிறார்கள்‌? நமது சாஸ்திர 
பாண்டித்தியத்தைப்‌ பிறர்‌ எப்படி மெச்சுகிறார்கள்‌? என்பதி 
லெல்லாம்‌ ஆசை உண்டாகக்‌ கூடும்‌. இவ்விஷயங்களில்‌ மிகவும்‌ 
ஜாக்கிரதையாக இருக்க வேண்டும்‌. எல்லாவற்றுக்கும்‌ மூலம்‌ 
அகம்பாவத்தை விட்டுத்‌ தொலைப்பதுதான்‌. அது 
தொலைந்தால்‌ அடக்கத்தோடு, ஆனந்தத்தோடு, எந்தக்‌ 
காரியத்தையும்‌ ஈசுவரார்ப்பண புத்தியோடு செய்து நாமும்‌ 
க்ஷேமம்‌ அடையலாம்‌; லோகத்தையும்‌ க்ஷேமமாக 
வைத்திருக்கலாம்‌. 


“நாகரிக வாழ்க்கை என்கிற பெயரில்‌ ஏதோ ஒன்றுக்கு 
ஆசைப்பட்டுக்‌ கொண்டு இப்போது பல நல்ல வழிகளை 
விட்டு விட்டோமே என்பதை நினைத்தால்தான்‌ பரிதாபமாக 
இருக்கிறது. 'நாகரிக' . மார்க்கத்தில்‌ போய்க்‌ கொண்டிருந்த 
மேல்நாட்டில்‌ பலர்‌ வாழ்க்கையின்‌ நிறைவு இதில்‌ இல்லவே 
இல்லை. என்று : சலிப்படைந்து, நம்முடைய வேதாந்தம்‌, 
பக்திமுறை இவற்றுக்குத்‌ திரும்ப ஆரம்பித்திருக்கிறார்கள்‌. 
நாமோ அனாதி காலமாக நமக்கு வந்துள்ள அற்புதமான . 
பிதுரார்ஜிதத்தை அலட்சியம்‌ செய்து, மேல்நாட்டுக்காரர்கள்‌ 
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வேண்டாம்‌ என்று கழித்துக்‌ கட்டியதை எடுத்துக்‌ 
கொள்கிறோம்‌. 


இத்தனை கோளாறுகளுக்கும்‌ மூலம்‌ பணமே பெரிதாகி 
விட்டதுதான்‌. இனியாவது பணத்தின்‌ பற்றுதலைவிட 
வேண்டும்‌. ஸத்குணங்களைச்‌ சம்பாதிக்கப்‌ பாடுபட வேண்டும்‌. 
அப்போதுதான்‌ ஜன்மா எடுத்த பலனை நாம்‌ அடைந்து 
லோகத்துக்கும்‌ உபகாரம்‌ செய்தவர்‌ ஆவோம்‌. 


ஒவ்வொருவருக்கும்‌ எத்தனையோ வித்மான கஷ்டங்கள்‌, 
தொல்லைகள்‌ இருக்கின்றன. அதையெல்லாம்‌ சிறிது 
காலமாவது மறந்திருப்பதற்கே இங்கே பூஜை பார்க்கவும்‌, 
உபந்நியாசம்‌ கேட்கவும்‌ வருகிறீர்கள்‌. ஆனால்‌ இந்த 
உபந்நியாசம்‌ வெறும்‌ பொழுதுபோக்காக மட்டும்‌ இருந்தால்‌ 
பிரயோஜனமில்லை. உபந்நியாசம்‌ உபயோகமாக இருக்க 
வேண்டுமானால்‌ அதில்‌. உங்கள்‌ வாழ்க்கையில்‌ அனுசரிப்‌ 
பதற்கு ஏதாவது ஒரு அம்சமாவது இருக்க வேண்டும்‌. 
உங்களுக்குப்‌ பிடிக்காத விஷயமாக இருந்தாலும்கூட, 
உங்களுடைய கேஷமத்தை உத்தேசித்து நான்‌ லெ விஷயங்கள்‌ 
சொல்லத்தான்‌ வேண்டும்‌. நீங்கள்‌ அதைச்‌ செய்வதும்‌, 
செய்யாததும்‌ உங்கள்‌ காரியம்‌. சொல்லத்தான்‌ என்னால்‌ 
முடிந்தது. “ஜகத்குரு' என்று பெயர்‌ வைத்துக்கொண்டு, உங்கள்‌ 
பணத்தை எல்லாம்‌ வாங்கிக்‌ கொண்டு: எனக்கு நல்லதாகத்‌ 
தோன்றுவதை நான்‌ சொல்லக்கூட இல்லை என்றால்‌ அது 
பெரிய தோஷம்‌. . அதற்காகவே சொல்கிறேன்‌. 


சென்னை நகரத்தில்‌ வந்து நீண்டகாலமாகத்‌ தங்கியதில்‌ 

என்‌ மனஸில்‌ மிகுந்த கிலேசம்‌ உண்டாகியுள்ள ஓர்‌ அம்சத்தைச்‌ 

சொல்வதற்காகத்தான்‌ இத்தனை... பீடிகை போடுகிறேன்‌. 

இங்கே என்னிடம்‌ வயசு வந்த எத்தனையோ பெண்கள்‌ 
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தங்களுக்குக்‌ கல்யாணமாகவில்லை என்ற குறையுடன்‌ 
கண்ணும்‌ கண்ணீருமாக வந்து மூறையிடுகிறார்கள்‌. அவர்கள்‌ 
மனஸில்‌ எத்தனை கஷ்டமும்‌ தாபமும்‌ இருக்கின்றன என்று 
எனக்குத்‌ தெரிகிறது. இந்தப்‌ பரிதாபகரமான காட்சி என்னை 
ரொம்பவும்‌ வேதனைப்படுத்துகிறது. : 


இந்தக்‌ குழந்தைகள்‌ வயசு முற்றிய பின்னும்‌ கல்யாண 
மாகாமல்‌ நிற்பதற்குக்‌ காரணம்‌ என்ன? சாரதாச்‌ சட்டத்தின்‌ 
தலையில்‌ பழியைப்‌ போடுவதை நான்‌ ஒப்புக்‌ கொள்வதற்‌ 
கில்லை. சாரதாச்‌ சட்டம்‌ பதினாலு வயசுக்குக்‌ சம்‌ கல்யாணம்‌ 
செய்யக்‌ கூடாது என்றுதான்‌ கட்டுப்படுத்துகிறது. 
இருபத்தைந்து முப்பது வயசுவரை பெண்களைக்‌ கல்யாணம்‌ 
செய்து கொடுக்கமாலிருப்பதற்கு அந்தச்‌ சட்டம்‌ காரண 
மாகாது. கல்யாண வயசுக்குத்தான்‌ கட்டுப்பாடு இருக்கிறது. 
உபநயனம்‌ முதலிய மற்ற சம்ஸ்காரங்களைச்‌ சட்டம்‌ எவ்‌ 
விதத்திலும்‌ கட்டுப்படுத்தாமலிருந்துங்கூட நாம்‌ அவற்றையும்‌ 
உரிய காலத்தில்‌ செய்யாமல்தானே இருக்கிறோம்‌? எனவே 
பெண்கள்‌ கல்யாணமாகாமல்‌ கஷ்டப்படுவதற்குச்‌ சட்டத்தை 
இழுக்க வேண்டியதில்லை. நம்‌ அசிரத்தைதான்‌ காரணம்‌. 


கல்யாணம்‌ என்றால்‌ ஆடம்பரமாகச்‌ செலவழிக்க 
வேண்டும்‌ என்றாகி விட்டது. இதைவிட முக்கியமாகப்‌ 
பிள்ளை வீட்டார்‌ வரதகூஷிணையும்‌ சீர்வரிசையும்‌ ஏராளமாகக்‌ 
கேட்கிறார்கள்‌. அன்றாட வாழ்க்கைக்கே கஷ்டமாயிருக்கிற 
நிலையில்‌, இத்தனை செலவுக்கு ஈடுகொடுத்துச்‌ சேமித்து 
வைக்க, பெண்ணைப்‌ பெற்றோருக்கு முடியாமல்‌ போகிறது. 
பணக்கஷ்டம்‌ காரணமாகவே குழந்தைகள்‌ கல்யாணமாதாமல்‌ 
மாளாத மனக்குறையுடன்‌ நிற்கிறதுகள்‌. 


இதோடு விஷயம்‌ நிற்கவில்லை. இதைத்‌ தொடர்ந்து பாரத 
தேசத்தின்‌ ஸ்திரீ தர்மத்துக்கே விரோதமான போக்குகள்‌ 
உண்டாகின்றன; கல்யாணமாகாத பெண்ணைப்‌ படிக்க 
வைத்து, வேலைக்கு விட்டு, அவளே சம்பாதிக்கும்படியாகப்‌ 
பெற்றோர்கள்‌ விடுகிறார்கள்‌. முதலில்‌ இது அவமானமாக 
இருந்தது. ஆனால்‌ முதலில்‌ தயக்கத்தோடு ஆரம்பிக்கிற ஓர்‌ 
ஏற்பாடு வழக்கத்தில்‌ வந்துவிட்டால்‌ பிறகு அதில்‌ கூச்சம்‌ 
போய்விடுகிறது. முதலில்‌ அவமானமாக நினைத்த விஷயமே 
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பிறகு பழகிப்போய்‌ விடுகிறது. அதுவே நாகரிகத்தின்‌ 
அடையாளம்‌ என்ற அளவுக்கு வந்துவிடுகிறது. பெண்கள்‌ 
உத்தியோகம்‌ பார்ப்பது இப்படித்தான்‌ ஆகிவிட்டிருக்கிறது. 
வயசு வந்த பெண்கள்‌ சர்வசகஜமாக ஆண்களுடன்‌ சேர்ந்து 
உத்தியோகம்‌ பார்ப்பது நம்‌ தேச ஆசாரத்துக்கே விரோத 
மானது. இதனால்‌ எத்தனையோ தப்பிதங்கள்‌ நேருகின்றன. 
இதை எல்லோரும்‌ கண்டும்‌ காணாமல்‌. இருப்பதுபோல்‌ 
நானும்‌ இருந்தால்‌ பிரயோஜனமில்லை. என்‌ மனஸில்‌ 
பட்டதை, நீங்கள்‌ கேட்டாலும்‌ கேட்காவிட்டாலும்‌, 
வெளியிட்டுச்‌ சொல்வது கடமை என்பதால்‌ சொல்லுகிறேன்‌. 


பிள்ளைகளைப்‌ பெற்றவர்கள்‌ ஒருக்காலும்‌ வரதக்ஷிணை 
வாங்குவதில்லை என்று தீர்மானம்‌ செய்ய வேண்டும்‌. மற்ற 
விஷயங்கள்‌ திருப்தியாக இருந்தால்‌ கல்யாணத்தை முடிக்க 
முன்வர வேண்டும்‌. வரதக்ஷிணை கேட்டால்தான்‌ தங்களுக்கு 
மதிப்பு, வரதக்ஷிணை கேட்காவிட்டால்‌ தங்கள்‌ பிள்ளைக்கு 
ஏதோ குறை என்று நினைப்பார்கள்‌ “என்பது போன்ற 
எண்ணங்களை விட்டு, எல்லோருக்கும்‌ சந்தோஷம்‌ தரும்‌ 
வகையில்‌ கல்யாணத்தை முடிக்க “வேண்டும்‌. தேசத்துக்காக, 
பாகை்ஷைக்காக, அரசியல்‌ கொள்கைக்காக ஏதேதோ 
தியாகங்கள்‌ செய்கிறார்கள்‌. நம்‌ தர்மத்துக்காக இந்த 
வரத௯ரிணையை தியாகம்‌ செய்யக்‌ கூடாதா? 


வரதஷிணைப்‌ பழக்கமும்‌,: கல்யாணங்களை டாம்பீகமாக 
நடத்துகிற வழக்கமும்‌ தொலைய வேண்டும்‌. பெயருக்கும்‌ 
புகழுக்கும்‌ ஆசைப்பட்டுத்‌ தான தர்மங்கள்‌ செய்வதைவிட, 
பணக்காரர்கள்‌ தங்கள்‌ ஏழை பந்துக்களின்‌ விவாகத்துக்குத்‌ 
தாராளமான திரவிய உதவி தர வேண்டும்‌. உரிய காலத்தில்‌ 
தம்‌ பெண்‌ குழந்தைகளுக்கு கல்யாணமாகி ஸ்திரீ தர்மமும்‌ 
சமூக தர்மமும்‌ கெடாமலிருக்க வேண்டும்‌ என்பது என்‌ ஆசை. 


ஸ்திரீகள்தான்‌ தர்மத்தை வளர்க்கிற தீபங்களாக இருக்கிற 
வர்கள்‌. அவர்களின்‌ பண்பு கெடுகிறதற்கு இடம்‌ தரக்‌ கூடாது. 
அப்புறம்‌ தேசம்‌ பிழைக்காது. குலஸ்திரீகளின்‌ சித்தம்‌ கெட்டுப்‌ 
போய்விட்டதானால்‌ அப்புறம்‌ தருமமே போய்விடும்‌, தேசமே 
போய்விடும்‌ என்றுதான்‌ அர்ஜுனன்கூட பகவானிடம்‌ 
அழுதான்‌. நம்‌ ஸ்திரீ தர்மத்தைக்‌ காப்பாற்றுகிற பெரிய 
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கடமையில்‌ நாம்‌ தவறிவிடக்‌ கூடாது. பெண்கள்‌ உரிய 
காலத்தில்‌ கல்யாணமாகி கிருஹலக்ஷ்மிகளாக இருக்க 
வேண்டியது சமூக கேஷேமத்துக்கு ரொம்பவும்‌ அவசியம்‌. 
இதற்கு ஒரு பெரிய முட்டுக்கட்டையாக இருக்கிற வரதக$ிணை 
வழக்கத்தை நாம்‌ கைவிட்டேயாக வேண்டும்‌. 


உங்களை இப்படிச்‌ செய்யப்‌ பண்ணுவதற்கு எனக்கு எந்த 
அதிகார சக்தியும்‌ இல்லை. என்னால்‌ முடிந்த ஒரு ஆயுதப்‌ 
பிரயோகம்‌ பண்ணுகிறேன்‌; இப்போது ரொம்பப்பேர்‌ 
கல்யாணப்‌ பத்திரிகைகளில்‌, “ஆசார்ய ஸ்வாமிகள்‌ அனுக்‌ 
கிரகத்தோடு நிச்சயிக்கப்பட்டிருப்பதாகப்‌' போடுகிறார்கள்‌ 
அல்லவா? இனிமேல்‌ ' வரதகஷிணை வாங்குகிறவர்களும்‌ 
கொடுக்கிறவர்களும்‌ அப்படிப்பட்ட கலியாணப்‌ பத்திரிகை 
களில்‌ என்‌ அனுக்கிரகத்தோடு நிச்சயித்ததாகப்‌ போட 
வேண்டாம்‌! 


| அடுத்த புத்தகத்தில்‌... 


SN 


சமூக விஷயங்கள்‌, பண்பாடு கர்ம மார்க்கம்‌: Z 
ஆகிய தலைப்புகளின்ழ்‌ கட்டுரைகள்‌ £ 
2 இடம்பெறுகின்றன. ; Z 
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